Mehr dazu unter www.gourmet-kids.at

WWF und GOURMET . .’
setzen sich far -
klimafreundliche 4
Erndhrung ein. ww';ﬂ

MUN A

Fleischballchen Ac M

Tagesmenu 1

vom Huhn
—_ BIO-Naturreis -
BIO-Fitgemiise G
‘,G£| Schokopudding G
Speisenqualitit
Tagesmenti 2 g

Z00-Nudeln A¢

schweinefleischfrei BIO-Wiener-Tomatensce. A

3 . "= Chinakohlsalat -
g A\ 4 < BIO-Essig-Ol-Dressing -
g G = Schokopudding G
é’ Spelsenqualitit §
: 1~
H Tagesmeni 3 -
: G vegetarisch BlO-Polentaherzen -
= 2 BlO-Rahmfisolen AG
i = “ Schokopudding G
[l g ]2desmenis ;OnMilchreis 6
£ Take Away-Menii ;o7 cier ¢
35; - BIO-Banane -
5 Jause 1 »
- Karottenbrot AF
= Putenpikante -
z BIO-Apfel -

9]

Jause 2

BIO-Grahamweckerl A
Frischkése G
BIO-Karotten -

glutenhaltiges Getreide Erdnuss
Krebstiere Soja

Allergeninformation gemaR
Codex-Empfehlung

DEIN+

Rindfleischlasagne AGL
dazu Rahm-Gurkensalat G
BIO-Karottenkuchen ACH

NEN

Rotes SuRkartoffel- AFG M
Curry

BIO-Reis -

BIO-Karottenkuchen ACH

)

GemUisenuggets AG
Riffelkartoffeln -

dazu Sport Mix Salat -
American Dressing C,G,M
Apfelkompott -

Putenschinkenfleckerl AcG
tiberbacken

und Essiggurkerl M
BIO-Karottenkuchen A CH

Kasestangerl AG
Liptauer mild D,GM
und Essiggurkerl M

SNEON

BIO-Roggenbrot A
Butterkése G
roter Paprika -

Lupinen
Weichtiere

ellerie P
enf R

BIO-Gemusebouillon L
BIO-GrieRbéllchen ACL
Feine Lachswirfel G
in Rahmsauce
BIO-Risipisi -

GartnerMix, Essig-0l -

Hiihnerbouillon -
BIO-GrieRballchen ACL
BIO-Rinds- AGL
Geschnetzeltes
Vollkornmakkaroni A
BlO-Karottensalat -

9]
BIO-Gemiisehouillon L
BIO-GrieRballchen ACL
Gemiisenudelpfanne AG
dazu Gartner Mix Salat -
BIO-Essig-OI-Dressing -

=

Gerdstete Knodel ACG
BIO-Fruchtjoghurt G

BIO-Vollkornbrot A
Putensalami -
gelber Paprika -

NERN

BIO-Dinkel- AF
Vollkornweckerl
BIO-Butter G

Birne -

[+

BIO-Kartoffel- cc
Spinatgratin
Mexikanischer Salat -
Kiwi -

Geflligelrisotto cG
dazu Eisbergsalat -
BIO-Essig-Ol-Dressing -
Kiwi -

]!

BIO-Karfiolcremesuppe AG

mit Croutons natur A
Zwetschkenknddel ACG
mit Butterbréseln

BIO-Milch G

Huhnerschnitzel geb. AcG
BIO-Petersilkartoffeln -
Kiwi -

Kiirbiskernweckerl AF.N
Polnische -
Kohlrahi -

NN

BIO-Mohnstriezerl A
Edamer G
Radieschen -

]!

BIO-Kiirbiscremesuppe G
Herzhafte ACG
Semmellaibchen
Rotkraut -

BIO-Kiirbiscremesuppe G
Fischnuggets ACDG
BIO-Salzkartoffeln -

Gemiisemischung natur -

)

Tortellini AcG

In Tomatensauce
Chinakohlsalat -
BIO-Essig-OI-Dressing -
Jogurella Mixi Vanille GH

Pizza-Nudeln AcG
Jogurella Mixi Vanille GH

NEN

Mischbrot A
BIO-Butter G
BIO-Banane -

NEN

BIO-Knusperstangerl A
Curry-Aufstrich F.LM
dazu Gurke -

R
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Mehr dazu unter www.gourmet-kids.at
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WWF und GOURMET
setzen sich fur
klimafreundliche
Erndhrung ein.

WWF

MUN A

Tagesmenu 1

Gl G |
E'J Chinakohlsalat -

o BIO-Essig-OI-Dressing -

BIO-Rindsuppe L
mit Vollkornfrittaten C.G
Vollkornspiralen A

Tagesmenii 2
schweinefleischfrei

o

BIO-Rindsuppe L
mit Vollkornfrittaten C,G

BIO-Apfelstrudel A
BIO-Vanillesauce G

Speiseplananderungen, Druck- und Satzfehler vorbehalten

Speisenqualitit
2 Tagesmer_lu 3 ﬁ]sestrudel ACGL
% VegemrISCh Krauterkartoffeln - o
Schnittlauch-Dip C,GM
BIO-Dinkelgugelhupf A C,G
Tagesmen( 4 . .
= y BIO-Rindfleisch- Ac M

Take Away-Meni  pyjgurlaibchen

BIO-Erdépfelschmarren -
BIO-Bahykarotten G
Jogurella Mixi Vanille GH

schweinefleischfrei

]!

Ciabatta A
Mozzarella in Scheiben G
Cocktailtomaten -

Jause 1

*] Dieses Angehot ist von der Osterreichischen Gesellschaft fiir Ernhrung (GGE) zertifiziert und entspricht den Vorgaben einer ausgewogenen Mittagsverpflegung.

NEN

BIO-Roggenbrot A
Gouda G
Radieschen -

Jause 2

glutenhaltiges Getreide
Krebstiere

Ei

Fisch

Allergeninformation gemaR
Codex-Empfehlung

Sauce Bolognese Soja AF L

Erdnuss

Soja

Milch oder Laktose
Schalenfriichte

DEIN

]

Kirbistortellini AcG
in Frischkasesauce

dazu Gértner Mix Salat -
BIO-Essig-OI-Dressing -
Sonnenblumenkerne -
Frischer Fruchtsalat -

BlO-Kartoffel-Nudel- AcG
auflauf mit Faschiertem
Bohnensalat -

Frischer Fruchtsalat -

SNEN

BIO-Gemuisebouillon L
BIO-Suppennudeln A
Tomaten-G
Basilikumrisotto
dazu Gartner Mix Salat -
BIO-Essig-Ol-Dressing -

Gebackene Fischli ACDF
BIO-Reis -

BIO-Erbsen natur G
BIO-Milchkipferl ACG

SEN

Karottenbrot AF
Butterkase G
BlO-Banane -

NEN

BIO-Dinkel- A F
Vollkornweckerl
BIO-Butter G

Kiwi -

Lupinen
Weichtiere

ellerie P
enf R
esam
ulfite

=S
=3
= 3§
=S

L
M
N
0

]!

BIO-Gemusebouillon L
BlO-Fantasienudeln A
BIO-GrieRkoch nach AG
"Groflmutters Art"
Kakaozucker F

)

BIO-Gemuisebouillon L
BlO-Fantasienudeln A
Karfiol-Kase- ACG
medaillons
BlO-Salzkartoffeln -
Ratatouille -

0D

BlO-Hdornchenauflauf AccL
BIO-Roter Ribensalat -
Mandarinenkompott -

Wirzige -
Chicken-Wings

Potato Wedges -
Joghurt-Kréutersauce C,GM
Kiwi -

\&\

BIO-Semmel A

Wienerwurst -
und Essiggurkerl

NEN

BIO-Vollkornbrot A
Eiaufstrich C,M
BIO-Apfel -

]

Gemuseschnitzel AcGL
BIO-Petersilkartoffeln -

dazu Griiner Salat -

American Dressing C,G,M
Bananencreme G

Geb. Huhnerschnitzel Ac6
im Kirbismantel
BIO-Risipisi -

dazu Griiner Salat -
BIO-Essig-Ol-Dressing -
Bananencreme G

v
BIO-Gemiisebouillon L
GrieBnockerl AC
Spinatravioli A¢6
Tomatenragout -

und Hartkése gerieben CG

v

Linsenballchen ¢
BIO-Naturreis -
Schnittlauch-Dip C,GM
BIO-Vanillejoghurt G

] #]

BIO-Dinkelbrot A GN
BIO-Butter G
Birne -

NEN

BIO-Knusperstangerl A
Drautaler G
dazu Gurke -

R
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Schweinsrahmgulasch 26

BIO-Kartoffelknddel AC

’ MAS56
BlOApel> Volksschule
- Woche 42

18.10. - 22.10.2021

BIO-Muschelnudeln »
BIO-Tom.-Oberssauce A
dazu Sport Mix Salat -
BIO-Essig-Ol-Dressing -
BlO-Apfel -

=

BIO-Griinkernherzen AcGM
Riffelkartoffeln -

Gemiise Kunterbunt G
Himbeer-Topfendessert G

aus einer MSC-zertifizierten, nachhaltigen Fischerei. www.msc.org/at; MSC-C-51742

9]
Spatzlepfanne ACG
BIO-Apel - — Mit Brief und Sieget =
Ausgewogen und
nachhattig!
GTESIEGE *) RaSTIFZIERTE
o
BIO-Kornspitz AF h."
Putencabanossi - .:,Smm -
Mini-Gurken - Speisanqualitat E
50% BIO-ANTE, [
0 AN B10 sind E
. denbrot AEC 1\ wir Klassen-
adenorot A -, 1]
BIO-Hummus natur N bes‘:en
Mini-Gurken -

Das gesamte BI0-Sortiment wird durch die Austria-BI0-Garantie AT-BI0-301 gepriift.

www.gourmet-kids.at
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Mehr dazu unter www.gourmet-kids.at
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WWF und GOURMET
setzen sich fur
klimafreundliche
Erndhrung ein.

WWF

Tagesmenu 1

Tagesmenii 2
schweinefleischfrei

Speiseplananderungen, Druck- und Satzfehler vorbehalten

- Tagesmenii 3
E vegetarisch
g7 Tagesmeni 4

Take Away-Meni

schweinefleischfrei

Jause 1

Jause 2

Allergeninformation gemaR
Codex-Empfehlung

MUN A

[v]

BIO-Penne A

Pesto alla Genovese ¢
BlO-Karottensalat -
Fruchtcreme G
Welt-Pasta-Tag -

]

Kichererbsen-Eintopf -
Vollkorncouscous A
Fruchtcreme G

RN

Asiatische Nudelpfanne AF
Chinakohlsalat -
BIO-Essig-Ol-Dressing -
BIO-Kakaokuchen AC
Welt-Pasta-Tag -

Wurstnudeln 2
BIO-Kakaokuchen AC

K
BIO-Roggenbrot A
Emmentaler G
BIO-Apfel -

=D

BIO-Grahamweckerl A
Eckerlkase G
dazu Gurke -

glutenhaltiges Getreide Erdnuss
Krebstiere Soja

Juhuu - es
ISt soweit;
genieft die
Ferienzeit!

Felertag

ellerie
enf

P
R

Lupinen

=

BIO-Erdapfelsuppe A G
GemUisenuggets AG
BIO-Reis -

Tsatsiki G

BIO-Erdépfelsuppe AG
Lachsbéllchen A
BIO-Risipisi -

Chinakohlsalat -
Joghurtkrauterdressing C,G,M

~hv

BIO-Gemiisebouillon L
BIO-Backerbsen ACG
BIO-Spinatknddel AcG
Paprikarahmsauce AG

Rindfleischballchen Ac
BIO-Reis -
Erbsen-Karottengemise -
BIO-Fruchtjoghurt G

Laugengebéck AG
Putensalami -
und Essiggurkerl

S OR

BIO-Semmel A
Butterkdse G
BlO-Karotten -

Specklinsen ALM
Serviettenknddel AC,G
dazu Gartner Mix Salat -
BIO-Essig-OI-Dressing -
Birne -

]

Gebackenes Gemiise AC6
BlO-Salzkartoffeln -
Joghurt-Kréutersauce C,G,M
Birne -

]+

BIO-Gemiisebouillon L
BlO-Buchstabennudeln A
BIO-Eiernockerl Ac6
BIO-Roter Ribensalat -

v

Buchweizenauflauf 4c6
BIO-Milch G
BIO-Orange -

Ciabatta A
Putenkrakauer -
Radieschen -

9]
BIO-Vollkornbrot A

Kréutergervais G
Cocktailtomaten -

=

BIO-Gemusebouillon L
BIO-Sternchen A
Zwetschkenknddel ACG
mit Butterbrosel

BlO-Milch G

AN

BIO-Gemiisebouillon L
BIO-Sternchen A
BIO-Paprikahendl- AG
Ragout

BlO-Kaiserspéatzle AC

w]v

BIO-Gemuse- ACFG
palatschinken-Auflauf
BIO-Schnittlauchsauce AG
dazu Eishergsalat -
BIO-Essig-Ol-Dressing -
Vanillepudding G

S

Zartweizenrisotto ACG
BIO-Apfel -

N E N

Schweizerbrot A
BIO-Butter G
BlO-Banane -

frischer Schnittlauch -

N E N

Mischbrot A
Kiirbisaufstrich F
gelber Paprika -

o
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Ausgewogen und

i

KIDS

MA56

nachhattig!

aus einer MSC-zertifizierten, nachhaltigen Fischerei. www.msc.org/at; MSC-C-51742
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MAHRSTOFFOPTIMIERTE
Speisenquahtét

90% BIO-ANTE;

,InB10 sind
wir Klassen-
bester!”

Alle unsere Fische stammen

Das gesamte BI0-Sortiment wird durch die Austria-BI0-Garantie AT-BI0-301 gepriift.

www.gourmet-kids.at

L =8
M=S
Ei Milch oder Laktose N = Sesam
Fisch Schalenfriichte 0 = Sulfite




Mehr dazu unter www.gourmet-kids.at

ZTOFEEN,
£> ¥
5 ONNE 4

) N
Tagesmenu 1
Bunte Bulgurpfanne A
= Chinakohlsalat -
g BIO-Essig-0l-Dressing -
\,’ Joghurt-Topfencreme G
G
Speisenqualitiit
Tagesment 2 " - .
: HeUte fal |t Putenmedaillons L

schweinefleischfrei
s
G

Tagesmenii 3

im Natursaft

dasEssen — fom™

Joghurt-Topfencreme G
aus -

schonen

Speiseplananderungen, Druck- und Satzfehler vorbehalten

£ - BIO-Gemiisebouillon L

E vegetarisch : Finkennudeln AC

Fe [& rtag ZU BIO-Kaiserschmarren Ac6

Zwetschkenroster -

g7 Tagesmeni 4 "

Take Awdu-Menii Gemiiselasagne AG
ake Away-ivienu BIO-Fruchtjoghurt

: Jause 1 =K
BIO-Dinkel- AF
Vollkornweckerl
Gouda G

Cocktailtomaten -
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BIO-Dinkelbrot AGN
BIO-Butter G
BlO-Banane -

fause 2 Felertag

Lupinen
Weichtiere

ellerie P
enf R
esam
ulfite

glutenhaltiges Getreide Erdnuss L
Krebstiere Soja M
Ei Milch oder Laktose N
Fisch Schalenfriichte ]

Allergeninformation gemaR
Codex-Empfehlung

=S
=3
= 3§
=S

WWF und GOURMET . .’ [ 0SATH
setzen sich far - = V0!
klimafreundliche s o,

x . f s ¢
Erndhrung ein. WWF s

\ '

=

BIO-Karfiolcremesuppe AG
Vollkorn-Pizza AG
Margherita

dazu Gruner Salat -
BIO-Essig-OI-Dressing -

N

BIO-Karfiolcremesuppe AG
Nusspalatschinken AcGH
BIO-Milch G

~hv

Bliimchensuppe AC.L
Gemiiseballchen ACGLN
Vollkorncouscous A
Letschogemiise -

Hlhnerkebap ¢
BIO-Reis -

Tsatsiki G
BIO-Mandarine -

BIO-Semmel A
Putenstreichwurst -
dazu Gurke -

= B

Mischbrot A
mit Heurigenaufstrich G,V
Mandarine -

SPEISEPLAN

JUNNERN LA

NN

Bérbel und Barnd Ac
(SuBkartoffelbdrchen)
Erddpfelschmarren -
BIO-Feinschmecker- -
Gemiise natur

Obst der Saison -

Ay

BIO-Chili con Carne -
Fladenbrot A F.GN
Obst der Saison -

]+

BlO-Krautfleckerl A¢
BIO-Roter Riilbensalat -
BIO-Fruchtjoghurt G

Ay

Pazifische Scholle cp 6
gebacken
BIO-Petersilkartoffeln -
Schnittlauch-Dip C,GM
BIO-Banane -

] #]

BIO-Roggenbrot A
BIO-Frischkase Kréuter G
gelber Paprika -

9]
BIO-Kornspitz AF

Edamer G
und Essiggurkerl

BIO-Gemiisehouillon L
BIO-Suppennudeln A
Seehechtnuggets ADFL
in Backteig

BIO-Reis -

Kung Fu-Gemiise -

N

BIO-Gemiisebouillon L
BIO-Suppennudeln A
Mini-Nudeltaschen AGL
in Tomatensauce

dazu Eishergsalat -
BIO-Essig-Ol-Dressing -

w]v

Karfiolrdschen geb. ACG
BIO-Petersilkartoffeln -

mit Sauce Tartare C,M
Kiirbis-Brownie ACG

S

Makkaroniauflauf Ac G
BIO-Dinkelgugelhupf AC.G

N E N

Sonnenblumenweckerl A
BIO-Butter G
BIO-Apfel -

N E N

BIO-Grahamweckerl A
Tilsiter G
roter Paprika -

Das gesamte BI0-Sortiment wird durch die Austria-BI0-Garantie AT-BI0-301 gepriift.
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— it Brief und Siegel =
Ausgewogen und
nachhaltig!
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N

MAHRSTOFFOPTIMIERTE
Speisenquahtét

90% BIO-ANTE;

,InB10 sind
wir Klassen-

aus einer MSC-zertifizierten, nachhaltigen Fischerei. www.msc.org/at; MSC-C-51742
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Alle unsere Fische stammen

bester!”




Mehr dazu unter www.gourmet-kids.at

WWF und GOURMET . .’
setzen sich far -
klimafreundliche 4
Erndhrung ein. ww';ﬂ

MUN A
~le

BIO-Gemiisebouillon L
Vollkorn-Buchstaben A

Tagesmenu 1

i BIO-Polentaherzen -
‘.’ Paprikarahmsauce AG
& Romanesco natur -
Speisenqualitit
Tagesmen( 2 =

BIO-Gemiisebouillon L
Vollkorn-Buchstaben A
Alaska-Seelachswiirfel ApG
in Tom.-Mozzarellasce.

BIO-Reis -

schweinefleischfrei
s
G

Tagesmenii 3
vegetarisch

=B
BIO-Gemiisebouillon L
Vollkorn-Buchstaben A
BIO-Gemdiseallerlei 6
Réstinchen -

Speiseplananderungen, Druck- und Satzfehler vorbehalten

E laktosefrei

Geb. Hihnerschnitzel AcG
im Kirbismantel
Kréauterkartoffeln -

BIO-Erbsen natur G
BIO-Mandarine -

n vegetarisch

Tagesmen( 4
Take Away-Meni

m schweinefleischfrei

Karottenhrot A F

Putenpikante -
dazu Gurke -

Jause 1

*) Dieses Angehot ist von der Dsterreichischen Gesellschaft fiir Emahrung (OGE) zertifiziert und entspricht den Vorgaben einer ausgewogenen Mittagsverpflegung.

1 9]
BIO-Mohnstriezerl A
Kréutergervais G
BIO-Karotten -

Jause 2

glutenhaltiges Getreide Erdnuss
Krebstiere Soja

Allergeninformation gemaR
Codex-Empfehlung

O O >
nonmomnon

Fisch Schalenfriichte

DEIN

Ei Milch oder Laktose

]

BIO-Linguine A
BIO-Gemiisebolognese AL
und Hartkase gerieben CG
Schokopudding G

Rindsgeschnetzeltes AG
Stroganoff

Vollkornspiralen A

Mexikanischer Salat -
Schokopudding G

N

Gemiisestrudel ACGL
BlO-Petersilkartoffeln -
Schnittlauch-Dip C,G,M
Schokopudding G

)

BIO-Marillen- AcG
Palatschinken
BIO-Milch G

Birne -

Laugengebéck AG
Liptauer mild D,GM
BIO-Banane -

NEN

BIO-Roggenbrot A
Eiaufstrich C,M
dazu Gurke -

L = Sellerie
M = Senf

N = Sesam
0 = Sulfite

Lupinen
Weichtiere

P =
R =

SEPLAN

)

BIO-Gemiisebouillon L
Reibteig AC

Kartoffel- ccL
Topfenlaibchen
Erbsen-Karottengemiise -
Joghurt-Kréutersauce C,G,M

0D

Gelbe Rilbencremesuppe AG,M
mit Croutons natur A
Mohnnudeln Ac6
BIO-Apfelmus -

Fleischnudeln A
Jogurella Mixi Vanille GH

NEN

Kiirbiskernbrot AF
BIO-Butter G
BIO-Mandarine -

NEN

BIO-Grahamweckerl A
Butterkdse G
roter Paprika -

]
" A

JUNN

Truthahnmedaillons ¢
mit Kréuterbuttersauce
BIO-Gemiisereis -

Krapfen ACG

]

Késespatzle AcG
BIO-Roter Ribensalat -
Krapfen ACG

]+

Kurbistortellini Ac6
in Frischkasesauce

dazu Gartner Mix Salat -
BIO-Essig-Ol-Dressing -
Krapfen ACG

Huhnerreisfleisch -
Krapfen ACG

@]
Mischbrot A

Edamer G
und Essiggurkerl M

NEN

BIO-Knusperstangerl A
BIO-Butter G
Birne -

R
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Tex-Mex im Topf AC M
mit Hihnerfleischballchen

—NatTTeis < MA56
g:g-ﬁsft;”-els Volksschule
Tag des Apfels -

- Woche 45

08.11. - 12.11.2021

BIO-Omelette c¢
BlO-Salzkartoffeln -
BIO-Cremespinat AG
BlO-Apfel -

Tag des Apfels -

=

Gerostete Kndodel ACG
dazu Eishergsalat -
Joghurtkréuterdressing C,G,M
BIO-Apfel -

Tag des Apfels -

9|

Gemisenudelpfanne A6

BI0-Apfel - it Brief und Sieget =
Ausgewogen und

nachhattig!

aus einer MSC-zertifizierten, nachhaltigen Fischerei. www.msc.org/at; MSC-C-51742

ZERTIF ) TE
ivesteGEy *) %gﬂ?éﬁTfaf
Bad BN WWWRSC 010 /0p
BIO-Komnspitz AF \ (4
Putenschwarze - \_OGE_ e
gelber Paprika - Speisenqualicit £

30% BIO-ANTE,  [E
5 ,InB10 sind s
S . =
Cicbatta wir Klassen-
iabatta

bester!”

Mozzarella in Scheiben G
Cocktailtomaten -

Das gesamte BI0-Sortiment wird durch die Austria-BI0-Garantie AT-BI0-301 gepriift.

www.gourmet-kids.at



