Mehr dazu unter www.gourmet-kids.at
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WWF und GOURMET
setzen sich fur
klimafreundliche
Erndhrung ein.

WWF

9]
BIO-Gemiisebouillon L
BlO-Buchstabennudeln A
BIO-Apfelstrudel A
BIO-Vanillesauce G

Tagesmenu 1

]#]

Kartoffelpuffer -
BIO-Gemuseallerlei ¢
Pfirsichkompott -

Tagesmenti 2
schweinefleischfrei

S]]

BlO-Kartoffel- AG
Gemiseauflauf
BlO-Karottensalat -
Pfirsichkompott -

Tagesmeni 3
vegetarisch

Speiseplananderungen, Druck- und Satzfehler vorbehalten

E laktosefrei

Fleischnudeln A
Chinakohlsalat -
Joghurtkréuterdressing C,G,M
Birne -

Tagesmenii 4
Take-Away-Menii

n vegetarisch

schweinefleischfrei

BIO-Grahamweckerl A

Putenschinken -
und Essiggurkerl M

Jause 1
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BIO-Roggenbrot A
Frischkése G
Radieschen -

Jause 2

glutenhaltiges Getreide  E
Krebstiere F
Ei G
Fisch H

Allergeninformation gemaR
Codex-Empfehlung

Erdnuss

Soja

Milch oder Laktose
Schalenfriichte

5O

Sterntalersuppe ACL

Gebackenes Gemiise ACG

Krauterkartoffeln -
Schnittlauch-Dip C.6,M

Hlihnerkebap ¢
BIO-Reis -
Tomatenspalten -

dazu Rahm-Gurkensalat G
Bananencreme G

)

BIO-Eiernockerl AcG
BIO-Roter Ribensalat -
Bananencreme G

BIO-Erdapfelgulasch A
mit geschnittenen
Rindsfrankfurtern
BIO-WeiRbrot A

Muffin Schoko-Banane A C,G

)

Fladenbrot AF,GN
BIO-Hummus natur FN
gelber Paprika -

SNEON

BIO-Kornspitz AF
Emmentaler G
roter Paprika -

Lupinen
Weichtiere

L = Sellerie P =
M = Senf R =
N=S§
0=S5

esam
ulfite

Beefburger Ac M
Burger Bun Sesam AGN
mit Gurkenscheiben -
und Kése G

dazu Eisbergsalat -
American Dressing C,.G,M

Marillen -

o]
BIO-Erdapfelsuppe A G
BIO-Erdbeer- AcG
palatschinken
mit Vollkornmehl
BIO-Milch G

NE

BIO-Gemiisehouillon L
Kréutertropfteig AC
Gemiiselasagne AG
dazu Eishergsalat -
Joghurtkréuterdressing C,G,M

=

Gemuseschnitzel AcGL
BIO-Naturreis -

Tsatsiki G

Marillen -

NERN

BIO-Mohnstriezerl A
Eiaufstrich C,M
Cocktailtomaten -

NERN

Karottenbrot AF
BIO-Butter G
Nektarine -

BIO-Pizza mit Ké&se AG
und Putenschinken
dazu Gartner Mix Salat -
BIO-Essig-Ol-Dressing -
Jogurella Mixi Vanille GH

[+

BIO-Pizza AG
Margherita

dazu Gértner Mix Salat -
Joghurtkréuterdressing C,G,M
Jogurella Mixi Vanille GH

]!

Karfiol-Kase- ACG
medaillons
BlO-Salzkartoffeln -
Ratatouille -
BIO-Briochekipferl ACG

Putenknackwurst -
gebraten
BIO-Kartoffelpiiree G
BIO-Fitgemiise G
Jogurella Mixi Vanille GH

BIO-Knusperstangerl A

Putencabanossi -
Snackgemiise -

=g

Késestangerl AG
Eckerlkése G
Snackgemiise -

NEN

Gemusecurry AGM
Jasminreis -

dazu Griner Salat -
BIO-Essig-OI-Dressing -
BIO-Zitronenkuchen AC

BIO-Rindsuppe L
BIO-GrieRballchen ACL

Bunter Hornchen- AcGM

Nudeltopf
mit Fleischbéallchen

Griiner Salat -, BIO-Essig-0l -

)

BIO-Gemuisebouillon L
BIO-GrieRballchen ACL
Herzhafte AcG
Semmellaibchen
Gemiise Kunterbunt G

Fischfilets geb. ACDG
BIO-Petersilkartoffeln -
dazu Griiner Salat -
Joghurtkrauterdressing C,G,M
BIO-Zitronenkuchen AC

NEN

Sonnenblumenweckerl A
BIO-Butter G
BIO-Karotten -

)

BIO-Dinkelbrot AGN
Drautaler G
griiner Paprika -

R
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R

%: Tagesmend 2 i;‘z - R - =
) schweinefleischfrei  o|  Slmehiensuppe ACL Ké&sespatzle AcG Hirse-Zucchini- AcM BIO-Gemisebouillon | Wiirstchengulasch 05.09.- 09.09.2022
= = Fischstabchen /D6 BIO-Roter Ribensalat - Rindfleischlaibchen BIO-Backerbsen ACG BIO-Semmel A
g 5 BIO-Petersilkartoffeln - BIO-Apfelkuchen AC Riffelkartoffeln - Karfiol-Kase- ACG Mischbrot A
g = mit Sauce Tartare CM BIO-Sonnengemiise - medaillons Zwetschken -
g < Chinakohlsalat - Schnittlauch-Dip €6, BIO-Reis -
§ s BIO-Essig-0I-Dressing - Joghurt-Topfencreme G BIO-Tomaten-Oberssauce AG
£ . PR -]~ e el e ]~
= agesmeni 3 - ) o I - )
£ vegetarisch BIO-Hornchenauflauf AccL BIO-Gemisebouillon L Chili sin Carne AF Mini-Nudeltaschen A6 BIO-Gemiisecremesuppe AG. ¥
S -~ BlO-Karottensalat - Reibteig A C Fladenbrot AFGN in Tomatensauce mit Croutons natur A i
£ BIO-Zitronenkuchen AC Linsenbéllchen ¢ BIO-Banane - und Hartkése gerieben CG BIO-Topfenknddel AcG &
e Jasminreis - dazu Eisbergsalat - mit Butter-Broseln =
£ Tomatenspalten - BIO-Essig-Ol-Dressing - BeerenrGster - s
< - Tsatsiki G Vanillepudding G g
g -2 =
= z
3 Tagesmenii 4 . ) N . . o : o ) -
g Wikinger Ballchen AcG M BIO-Gemisebouillon | Hihnerreisfleisch - Kartoffel-Broccoli- ¢ G BIO-Gemiisecremesuppe AG 2
s BIO-Kartoffelpiree G Reibteig AC _ und Essiggurkerl I Auflauf mit Croutons natur A Vit Brief und Sieget = 3
: E Erbsen-Karottengemiise - Vollkornmakkaroni A BIO-Banane - dazu Fisbergsalat - Griellschmarren ACG — Mit Br 4 s
2 BIO-Zitronenkuchen AC Puten-Carbonarasauce ACG American Dressing C,G,M Birnenkompott - Ausgewodgen un E
[ = dazu Sport Mix Salat - Vanillepudding G altiq! £
S BIO-Essig-Ol-Dressing - nachhaltig s
5 | K 9| MRS cowe =
2 Jause 1 o . ; £
= Kirbiskernbrot AF BIO-Dinkel- AF BIO-Vollkornbrot A BIO-Kornspitz A Karottenbrot A F 2
s Putenschinken - Vollkornweckerl Putensalami - Krautergervais G BIO-Butter G E
= BIO-Apfel - Eiaufstrich ) gelber Paprika - Radieschen - Kohlrabi - £
S dazu Gurke - &
P 50% BIO-ANTE, B
__ ._ ._ ._ ._ ,InB10 sind =
Jause 2 % H = 5 H - wir Klassen- .
BIO-Mohnstriezerl A BIO-Roggenbrot A BIO-Semmel A Schweizerbrot A Laugengebéck A G bester!"
Frischkase G BIO-Butter G Gouda G Butterkase G Kirrbisaufstrich :
roter Paprika - Zwetschken - griiner Paprika - BIO-Karotten - gelber Paprika -

Allergeninformation gemaR
Codex-Empfehlung

MUN A

glutenhaltiges Getreide Erdnuss

Krebstiere Soja

Ei Milch oder Laktose
Fisch Schalenfriichte

O O >
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BIO-Apfelkuchen AC

Lupinen
Weichtiere

L = Sellerie P
M = Senf R
N=S§
0=S5

esam
ulfite

Tagesmenu 1 - N . . . N
Blumchensuppe AC L Hilhnergeschnetzeltes AG Gemiiselasagne A¢ Crispy Chicken AcG BIO-Gemiisebouillon
Feine Lachswiirfel 0.6 in Krauterrahmsauce dazu Griiner Salat - Bratkartoffeln - mit BIO-Frittaten ACG MAS6
in Rahmsauce Zapfenkroketten G Joghurtkréuterdressing C.G,M Joghurt-Krautersauce C.G,M BIO-Penne A
BIO-Reis - Tomatensalat - Joghurt-Topfencreme G BIO-Apfel - Pesto alla Genovese ¢ Volksschule
Erbsen-Karottengemuse - BIO-Essig-0I-Dressing - dazu Gértner Mix Salat -

BIO-Essig-OI-Dressing -

WWF und GOURMET ®
. - (X

setzen sich far -

klimafreundliche 4

Erndhrung ein. ww';ﬂ

KIDS

Woche 36

Das gesamte BI0-Sortiment wird durch die Austria-BI0-Garantie AT-BI0-301 gepriift.
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*) Dieses Angehot ist von der Dsterreichischen Gesellschaft fiir Emahrung (OGE) zertifiziert und entspricht den Vorgaben einer ausgewogenen Mittagsverpflegung.
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WWF und GOURMET
setzen sich fur
klimafreundliche
Erndhrung ein.

Tagesmenu 1

Tagesmenii 2
schweinefleischfrei

- Tagesmenii 3
E vegetarisch
@] Tagesmenti 4
g
Jause 1
Jause 2

WWF

L J
(&)

Speiseplananderungen, Druck- und Satzfehler vorbehalten

MUN A
~le

BIO-Tomatencremesuppe G
Mohnnudeln Acc
BIO-Apfelmus -

Tex-Mex im Topf AC M
mit Hiihnerfleischballchen
BlO-Salzkartoffeln -
BIO-Kakaokuchen AC

v
Sterntalersuppe ACL
Gemisenuggets A6
BIO-Reis -
Schnittlauch-Dip C,GM
Chinakohlsalat -
BIO-Essig-Ol-Dressing -

v
Sterntalersuppe ACL
Makkaroniauflauf Ac6
BIO-Roter Riibensalat -

9]
Ciabatta A
Kréutergervais G
BIO-Karotten -

v
Karottenbrot A F
Gouda G
BIO-Apfel -

]

Spatzlepfanne ACG
dazu Sport Mix Salat -
BIO-Essig-OI-Dressing -
Frischer Fruchtsalat -

N

BIO-Gemiisebouillon L
mit Vollkornfrittaten C,G

BIO-Milchreis ¢
Kakaozucker F

SNEN

Vollkornspaghetti A
BIO-Gemusebolognese AL
und Hartkése gerieben C.G
Frischer Fruchtsalat -

Rindsgeschnetzeltes AG M
Stroganoff

Pommelinos -

dazu Sport Mix Salat -
BIO-Essig-Ol-Dressing -

Frischer Fruchtsalat -

SEN

BIO-Roggenbrot A
Butterkdse G
roter Paprika -

NEN

BIO-Dinkel- A F
Vollkornweckerl
BIO-Butter G
Radieschen -

frischer Schnittlauch -

]!

Karfiolroschen geb. AcG
BlO-Petersilkartoffeln -

dazu Gértner Mix Salat -
American Dressing C,G,M
Mangocreme G

Wirzige -
Chicken-Wings

Potato Wedges -

dazu Gértner Mix Salat -
Joghurtkréuterdressing C,G,M
Mangocreme G

0D

Herzhafte AcG
Semmellaibchen
Gemiise Kunterbunt G
Vollkorn-Dinkelkuchen ACF,G
mit Schokoglasur

Bunter Hornchen- AcG M
Nudeltopf

mit Fleischballchen
BlO-Karottensalat -
Vollkorn-Dinkelkuchen ACF,G
mit Schokoglasur

\&\

BIO-Semmel A

Kantwurst -
und Essiggurkerl

NEN

BIO-Vollkornbrot A
Drautaler G
Birne -

BIO-Gemiisebouillon L
Finkennudeln AC

Mildes Hihner-Curry AGM

Jasminreis -
dazu Griner Salat -
BIO-Essig-0l-Dressing -

9]
BIO-Gemiisebouillon L
Finkennudeln AC

Los Palatschinkos A¢6
Tomate-Mais
Tomatenragout -

v
BlO-Karottencremesuppe AG
BIO-Krautfleckerl Ac
BIO-Roter Ribensalat -

BIO-Karottencremesuppe AG
Seehechtnuggets ADFL
in Backteig

Bratkartoffeln -

dazu Gruner Salat -
Joghurtkréuterdressing C,G,V

] #]

BIO-Dinkelbrot A GN
BIO-Butter G
Zwetschken -

&
BIO-Grahamweckerl A
Eiaufstrich CM
Kohlrahi -

BlO-Kalbsbutter- AcL
Schnitzel im Saft
BIO-Kartoffelptiree G
BIO-Erbsen natur G
BIO-Apfel -

N

Gemiisenudelpfanne 46
dazu Eishergsalat -
BIO-Essig-Ol-Dressing -
BlO-Apfel -

=

Kichererbsen-Eintopf -
Vollkorncouscous A

dazu Eishergsalat -
BIO-Essig-Ol-Dressing -
BIO-Fruchtjoghurt G

Schweinsbraten im -
Natursafterl
Semmelknddel AC
BIO-Sauerkraut -
BIO-Fruchtjoghurt G

BIO-Kornspitz AF
Putencabanossi -
Snackgemise -

=

Fladenbrot A FGN
BIO-Hummus natur FN
Snackgemilse -
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12.09. - 16.09.2022
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,InB10 sind
- wir Klassen-
bester!”

Das gesamte BI0-Sortiment wird durch die Austria-BI0-Garantie AT-BI0-301 gepriift.

Allergeninformation gemaB glutenhaltiges Getreide Erdnuss ellerie Lupinen
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