Tagesmenii 1
Tagesmeni 2
schweinefleischfrei
Tagesmeni 3
- vegetarisch
§  Tagesmeni 4
@
§
i Jause 1
AN
Jause 2

K
BI0-Grinkernherzen A M
BIO-Kartoffelpiree G

Raschengemiise natur -
Himbeercreme G

9|
Braccolicremesuppe A,G
BIO-Kartoffel- A6
Gemiseauflauf
Chinakohlsalat -
American Dressing C,G,M

K

Broccolicremesuppe A,G
BIO-Kaiserschmarren A6
BIO-Apfelmus -

K

BI0-Gemiisebouillon L
Krdutertropfteig AC

Penne Primavera A
und Hartkdse gerieben C.G
Chinakohlsalat -
Joghurtkrduterdressing C,G,M

@]
Mischbrot A
Butterkdse G
roter Paprika -

9|
Mischbrot A
Krdutergervais G
roter Paprika -

v

BI0-Pizza mit Kdse /6
und Putenschinken
dazu Gdrtner Mix Salat -
BIO-Essig-0I-Dressing -
Krapfen AC,G

N

Mini-Hihnerfrankfurter -
BIO-Semmel A

Mischbrot A

Senf M

Krapfen ACG

#Faschingsmeni

9|
BI0-Gemiisenuggets A (G
Riffelkartoffeln -

Joghurt-Krdutersauce C,G,M
Krapfen AC,G

K

BI0-Pizza A G
Margherita

dazu Gdrtner Mix Salat -
BIO-Essig-01-Dressing -
Krapfen AC,G

SNEN

BI0-Roggenbrot A
BIO-Butter G
Birne -

SNEN

BI0-Roggenbrot A
Gouda G
BIO-Karotten -

BIO-Rindsuppe -

Vollkorn-Sternchen A
Alaska-Seelachswiirfel A6
in Tom.-Mozzarellasce.
BIO-HGrnchen A

BIO-Fitgemiise G

N

BIO-Gemiisebouillon L
Vollkorn-Sternchen A
Fischfilets geb. 1D 6
BIO-Risipisi -

dazv Sport Mix Salat -
Joghurtkrduterdressing C,G,M

NEN

BIO-Spiralens
Sauce Bolognese Soja /|
Babykarottensalat -
Pfirsichkompott -

o] @]

BI0-Gnocchi A
Champignonsauce A6
Pfirsichkompott -

BIO-Kornspitz AF
Putenpikante -
Kohlrabi -

NEN

BIO-Kornspitz A F
Drautaler G
gelber Paprika -

Ay
BIO-Tomatencremesuppe G
mit Croutons natur A
Gefliigelrisotto 6
dazv Eisbergsalat -
BIO-Essig-01-Dressing -
Sonnenblumenkerne -

BIO-Fleischnudeln 2
Roter Ribensalat 0
Sonnenblumenkerne -
Bl0-Banane -

(@]
BIO-Gemusebouillon L
Finkennudeln AC
BIO-Gemdisecurry AV
Jasminreis -

9|
BI0-Tomatencremesuppe G
mit Croutons natur A
Flaumige Erdbeer- /(6
Fruchtknddel

BIO-Milch G

(@]
Karottenbrot AF
Emmentaler G
dazu Gurke -

@]
Karottenbrot A F
BIO-Gemiseaufstrich -
dazu Gurke -

Y
Wikinger Bdllchen A(GM MA56

BIO-Petersilkartoffeln - .
Gemiisemischung natur - Mittelschule

Birne -

Woche 10

N
— 03.03. - 07.03.2025

Gemiisebdlichen AcGLN
Vollkorncouscous A

Ratatouille -
BIO-Fruchtjoghurt G

9|

Bdrbl und Bdrnd /C
SuBkartoffelbdren
Rahmspinat A6
dazv Gdrtner Mix Salat -
BI0-Essig-0I-Dressing -
Birne -

N

Schweinsbraten im -
Natursafterl
Semmelknddel A,C
Sauerkraut -

Birne -

NEN

BIO-Mohnstriezerl A
Eiaufstrich CM
Cocktailtomaten -

NEN

BIO-Mohnstriezerl A
BIO-Butter G
BI0-Banane -

ECA301



Tagesmenii 1
Tagesmeni 2
schweinefleischfrei
Tagesmeni 3
- vegetarisch
§  Tagesmeni 4
@
§
i Jause 1
AN
Jause 2

I

Rindsgeschnetzeltes /v
Stroganoff

BIO-Kaiserspdtzle AC
Chinakohlsalat -
BIO-Essig-0I-Dressing -
BIO-Apfel -

NN

BIO-Fisolengulasch /
Schweizerbrot A
BIO-Apfel -

NN

BI0-Spiralen A
BI0-Gemiisebolognese A
und Hartkdse gerieben C.G
Mandarinenkompott -

NE

Gemiisestrudel AcG L
Vollkorncouscous A
Tsatsiki G
Mandarinenkompott -

BI0-Roggenbrot A
Putenkrakauer -
roter Paprika -

9|
BI0-Roggenbrot A
Frischkdse G
roter Paprika -

S

BIO-Linsen- A M
Gemiseeintopf
Serviettenknddel AC,G
Vollkorn-Dinkelkuchen A,C,F,G
mit Schokoglasur

S

Gelbe Ribencremesuppe A,GM
mit Croutons natur A
Mostviertler A6
Apfelschmarren
BIO-Vanillesauce G

N

Gelbe Ribencremesuppe AG,M
mit Croutons natur A
Gemiiseschnitzel A6
BIO-Salzkartoffeln -
Gurkensalat mit Rahm C,G,M

SE

BIO-Gemiisebouillon L
Reibteig AC
Vollkornmakkaroni A
BI0-Basilikum- A6
Oberssauce
Chinakohlsalat -
BIO-Essig-0I-Dressing -
e

BI0-Sonnenblumen- A
weckerl
Bdrlauchaufstrich G,L,M
gelber Paprika -

SNEN

BI0-Sonnenblumen- A
wecker!

BIO-Butter G
BIO-Apfel -

N

BI0-Nudelauflauf A6
Roter Riibensalat 0
Sonnenblumenkerne -
Bananencreme G

N

Spdtzlepfanne Ac6
dazv Eisbergsalat -
BIO-Essig-0I-Dressing -
Sonnenblumenkerne -
Bananencreme G

N

Linsenbdlichen ¢
Jasminreis -
Asia-Pfannengemise AF
Birne -

AN

Putenleberkdse geb. /(G
BIO-Kartoffelpiiree G
Bdumchengemdise -

Birne -

BIO-Knusperstanger! A
Putencabanossi -
Snackgemise -

N

Laugenstangerl AG
Eckerlkdse G
Snackgemise -

9|
BIO—KarfincremqsupEe AG
Zartweizenrisotto A6
dazv Gdrtner Mix Salat -
Joghurtkrduterdressing C,G,M

N
Sterntalersuppe ACL
BIO-Hirse-Zucchini- AV
Rindfleischlaibchen
BIO-Kartoffelgratin C,G
BI0-Babykarotten G

N

Cremige A (G
Badrlauchnockerl

dazu Gdrtner Mix Salat -
Joghurtkrduterdressing C,G,M
BIO-Naturjoghurt G

mit Erdbeer-Pfirschmark -

AN

BIO-Karfiolcremesuppe AG
Alaska-Seelachs D6
"Miillerin-Art"
BlO-Petersilkartoffeln -
dazu Gdrtner Mix Salat -
American Dressing C,G,M

(@]
BIO-Vollkornbrot A
BIO-Butter G
BIO-Banane -

@]
BIO-Vollkornbrot A
Butterkdse G
Cocktailtomaten -

@]
BIO-Gemisebouillon L
MA56

mit Vollkornfrittaten C,G .
BI0-GrieBkoch /G Mittelschule

Kakaozucker F

Woche 11

10.03. - 14.03.2025

N

Hihnerfilet ¢

in Oberssauce
Pommelinos -
BIO-Erbsen natur G
Frischer Fruchtsalat -

9|
BIO-Gemisebouillon L
mit Vollkornfrittaten C,
Spinatravioli A6
Tomatenragout -
dazv Sport Mix Salat -
BIO-Essig-0I-Dressing -

N
BI0-Chili con Carne -

BIO-Reis -
Frischer Fruchtsalat -

NEN

Mischbrot A
Edamer G
dazu Gurke -

NE

Mischbrot A
BIO Aufstrich nach Liptaver Art G
dazv Gurke -

ECA301



Tagesmenii 1
Tagesmeni 2
schweinefleischfrei
Tagesmeni 3
- vegetarisch
§  Tagesmeni 4
@
§
i Jause 1
AN
Jause 2

K
Vollkornmakkaroni 2

BI0-Frischkdsesauce 4G

Chinakohlsalat -
BIO-Essig-0I-Dressing -
Joghurt-Topfencreme G

v
BI0-Polentaherzen -
BI0-Rahmfisolen A,G
Chinakohlsalat -
BIO-Essig-01-Dressing -
BI0-Kakaokuchen AC

N

Tomaten- ¢
Basilikumrisotto
Chinakohlsalat -
BIO-Essig-01-Dressing -
Joghurt-Topfencreme G

AN

BIO-Rindfleisch- AC v
Bulgurlaibchen
Bratkartoffeln -

Tsatsiki G
Joghurt-Topfencreme G

K
Mischbrot A
Frischkdse G
roter Paprika -

@]
Mischbrot A
Gouda G

roter Paprika -

v

BI0-Gemiisebouillon L

mit Eierschoberl A,C
Fischburgerlaibchen D6
paniert

BlO-Kartoffelpiree G
Gemisemischung natur -

N

BIO-Rindsuppe -

mit Eierschaberl AC
GnocchettiAcne
mit Lachssticken
in Spinatsauce
Babykarottensalat -

N

BIO-Gemiiselasagne A6,
dazv Eisbergsalat -
Joghurtkrduterdressing C,G,M
BIO-Milchkipferl AG

v

Mildes Hihner-Curry A6,V
Jasminreis -

dazv Eisbergsalat -
BIO-Essig-01-Dressing -
BIO-Milchkipferl AG

BIO-Mohnstriezerl A
Putensalami -
dazu Essigqurker! M

S

BIO-Mohnstriezerl A
BIO Aufstrich nach Liptaver Art G
Kohlrabi -

N

Bdrlauchrisotto- A6
Bdllichen
Paprikarahmsauce AG
Gurkensalat mit Rahm C,G,M
Ananaskompott -

N

BIO-Karottencremesuppe A,G
Hihnergeschnetzeltes /¢
in Krduterrahmsauce
BIO-Reis -

BIO-Feinschmecker- -

Gemise natur

N

BIO-Gemisebouillon L
Finkennudeln AC
BIO-Spinatknddel A6
BIO-Salzkartoffeln -
Ratatouille -

o] @]

BIO-Karottencremesuppe A,G
SiiBe Lasagne mit AG
Milchreis und Weichseln
BIO-Milch G

NERN

BI0-Roggenbrot A
BIO-Butter G
Birne -

N

BIO-Roggenbrot A
Krdutergervais G
Cocktailtomaten -

I

Hiihnerkeulen gegr. -
Potato Wedges -
BIO-Fisolen G
Schnittlauch-Dip C,G,M
BIO-Apfel -

N

Kdsespdtzle 16
Roter Ribensalat 0
BIO-Vanillejoghurt G

9|

Asiatische Nudelpfanne Af
dazu Sport Mix Salat -
BIO-Essig-01-Dressing -

BIO-Apfel -

9|
BIO-Kidneybohnen- A (G
Burgerlaibchen
BIO-Kartoffelpiree G
BIO-Fitgemiise G

BIO-Apfel -

Kirbiskernbrot A F
Putenschinken -
gelber Paprika -

@]
Kirbiskernbrot A F
BIO-Butter G
BIO-Banane -

S

Bdrlauchcremesuppe A,G

mit Croutons natur A . MA56
Zucchini-Kartoffel- ¢ Mittelschule
Auflauf

dazu Gdrtner Mix Salat -
American Dressing C,G,M

NEN

BIO-Kichererbsen- A
Eintopf
Vollkorncouscous A
BIO-Banane -

Woche 12

17.03. - 21.03.2025

N

Bdrlauchcremesuppe A,G
mit Croutons natur A
Scheiterhaufen A6 H
Erdbeer-Pfirsichmark -

SE

BI0-Gemiisebouillon L
GrieBnockerl A,C
BIO-Spiralen tricolore A
BI0-Tomaten-0berssauce A6
und Hartkdse gerieben C,G
dazu Gdrtner Mix Salat -
Joghurtkrduterdressing C,G,M
K

BIO-Kornspitz A F

Gouda G

BIO-Karotten -

@]
BIO-Kornspitz A F
Eckerlkdse G
BIO-Karotten -

ECA301



Tagesmenii 1
Tagesmeni 2
schweinefleischfrei
Tagesmeni 3
- vegetarisch
§  Tagesmeni 4
@
§
i Jause 1
AN
Jause 2

9|
sterntalersuppe ACL
BI0-Omelette ¢
BIO-Salzkartoffeln -
BIO-Cremespinat AG

9|
BIO-Gemisecremesuppe AG,L
mit Croutons natur A

BI0-Milchreis ¢
Kakaozucker F

9|

BI0-Gemisecremesuppe AG,L

mit Croutons natur A
BI0-Penne A
BIO-Krduterrahmsauce A6
Chinakohlsalat -
BIO-Essig-0I-Dressing -

NE

Makkaroniauflauf A6
Chinakohlsalat -
BIO-Essig-01-Dressing -
Pfirsichkompott -

(@]
BI0-Roggenbrot A
Drautaler G

dazu Gurke -

@]
BI0-Roggenbrot A
Frischkdse G
dazu Gurke -

S

Cremige (G
Bdrlauchnockerl
Babykarottensalat -
BIO-Banane -

N

BIO-Kartoffel-Nudel- ACG
auflauf mit Faschiertem
Roter Ribensalat 0

Schokopudding G

K
Kartoffel-Broccoli- ¢ ¢
Auflauf

dazu Gdrtner Mix Salat -
Joghurtkrduterdressing C,G,M
BlO-Banane -

BIO-Rindfleisch- AV
bdllchen

Pommelinos -
BIO-Mexikanisches -
Mischgemiise

BI0-Banane -

BIO-WeiBbrot A
Putensalami -
griiner Paprika -

SNEN

BIO-WeiBbrot A
Edamer G
roter Paprika -

N

Putenbratwiirstel ¢
Erddpfelschmarren -
Saverkraut -
Dinkel-Vollkornkuchen ACG
mit Rhabarber

N

BIO-Griinkernherzen A6 M
BIO-Reis -

Gemise Kunterbunt G
Dinkel-Vollkornkuchen ACG

mit Rhabarber

N

BIO-Gemisebouillon L
BIO-Buchstabennudeln A
Vollkornspiralen A
BIO-Wiener- A
Tomatensauce
Gurkensalat mit Rahm C,G,M

AN

Hihnerbouillon -
BIO-Buchstabennudeln A
Knusper-Backfisch b
BIO-Kartoffelpiree G
Gemisemischung natur -

NERN

Karottenbrot AF
BIO-Butter G
BIO-Banane -

NEN

Karottenbrot AF
Eiaufstrich C M
Kohlrabi -

v
BIO-Erddpfelsuppe AG
BIO-Marillen- ACG
Palatschinken
BIO-Milch G

v
BIO-Gemusebouillon L
BIO-GrieBhillchen AC,L
BI0-Spaghetti 1
Linsensugo A (Gl
dazv Eisbergsalat -
BIO-Essig-0I-Dressing -

N

Friihlingsrollen veg. AF
Jasminreis -
Asia-Pfannengemiise A F
BIO-Briochekipferl ACG

AN

BIO-Erddpfelsuppe A G
Hihnerfiletsticke
suB-sauver

Jasminreis -

dazv Eisbergsalat -
BIO-Essig-01-Dressing -

(@]

BIO-Kornspitz A F
Bdrlauchaufstrich G,L,M
BIO-Karotten -

@]
BIO-Kornspitz A F
Butterkdse G
BIO-Karotten -

S

Gerdstete Knddel A6
dazu Sport Mix Salat -
American Dressing C,G,M
BIO-Vanillejoghurt G

N

Hiihner-Cordon-bleu A
BIO-Risipisi -

dazv Sport Mix Salat -

American Dressing C,G,M

Birne -

N

Bunte Bulgurpfanne £
dazu Sport Mix Salat -
American Dressing C,G,M
BIO-Vanillejoghurt G

SE

Sonnenblimchen- 4G
Mais-Gemiiseldibchen
Bratkartoffeln -
BIO-Rahmfisolen AG
BIO-Vanillgjoghurt

BIO-Grahamwecker! A
Putenpikante -
Cocktailtomaten -

NE

Kdsestanger! A,G
BIO-Butter G
Kiwi -

Mittelschule

Woche 13

24.03. - 28.03.2025

ECA301



Tagesmenii 1
Tagesmeni 2
schweinefleischfrei
Tagesmeni 3
- vegetarisch
§  Tagesmeni 4
@
§
i Jause 1
AN
Jause 2

Ay
Blimchensuppe ACL

Feine Lachsstiicke 0,6
in Rahmsauce
BIO-Naturreis -
BI0-Sonnengemiise -

Blimchensuppe ACL
Fischstdbchen 4D
BIO-Petersilkartoffeln -
mit Sauce Tartare C,M
Chinakohlsalat -
BIO-Essig-0I-Dressing -

N

BIO-Eiernockerl G
Roter Riibensalat O
BIO-Apfel -

K

Karfiol-Kdse- ACG
medadillons
BlO-Petersilkartoffeln -
Chinakohlsalat -
Joghurtkrduterdressing C,G,M
BIO-Apfel -

v
BIO-Kornspitz A F
Gervais Natur G
roter Paprika -

@
BIO-Kornspitz AF
Gouda G

roter Paprika -

v

Bdrlauchcremesuppe AG

mit Croutons natur A
Vollkorn- £
Putenschinkenfleckerl
dazu Sport Mix Salat -

Joghurtkrduterdressing C,G,M
Sonnenblumenkerne -

S

Mdis-Cornflakes- c6
Laibchen

BIO-Reis -
BIO-Mexikanisches -
Mischgemiise
Himbeercreme G

N

BI0-Gemiisebouillon L
Finkennudeln A C
Bl0-Kartoffel- A
Gemiiseauflauf
dazu Sport Mix Salat -

American Dressing C,G,V
Sonnenblumenkerne -

SE

Bdrlauchcremesuppe AG
mit Croutons natur A
Topfenstrudel A6
BIO-Vanillesauce G

BIO-Semmel A
Putenextra -
dazu Essigqurker! M

SNEN

BIO-Semmel A
Drautaler G
dazu Essigqurker! M

N

Gemiiseschnitzel AC G
Bratkartoffeln -
Joghurt-Krdutersauce C,G,M
BIO-Dinkelgugelhupf ACG

N

BI0-Kalbsbutter- Ac L
Schnitzel im Saft
BIO-Kartoffelpiree G
BIO-Erbsen natur G
BIO-Dinkelgugelhupf ACG

9|

BIO-Tortelloni A6
Ricotta-Spinat
Tomatensauce italien. A
dazv Gdrtner Mix Salat -
BIO-Essig-0I-Dressing -
Gemischtes Kompott -

o] @]

Chili sin Carne
Fladenbrot AF,G,N
Gemischtes Kompott -

NERN

Mischbrot A
BIO-Butter G

Kiwi -

frischer Schnittlauch -

NEN

Mischbrot A
BIO-Gemuseaufstrich -
dazu Gurke -

RN

BI0-Spiralen A

Sauce Bolognese Soja A F
und Hartkdse gerieben C,G

dazv Eisbergsalat -
BIO-Essig-0I-Dressing -
BIO-Fruchtjoghurt G

v
BIO-Karottencremesuppe AG
Bdrlauchrisotto- A (G
Bdllchen

Tomatenragout -

Broccoli natur -

9|

BIO-Karottencremesuppe AG
Buttermilchschmarren /(6
Weichselkompott -

K

BI0-Gemiisebouillon L
Krdutertropfteig AC

Los Palatschinkos A6
Tomate-Mais
Tomatenragout -
Gurkensalat mit Rahm C,G,M

(@]
Kirbiskernbrot A F
Butterkdse G
Cocktailtomaten -

9|
Laugenstangerl A.G
BIO-Butter G
BIO-Apfel -

AN

BIO-Rindfleisch -
gekocht

Rastinchen -
BIO-Cremespinat A,G
BIO-Banane -

N

Florentiner Nudeln A (G
mit Hihnerbruststiicken
Babykarottensalat -

BIO-Banane -

@]
BI0-Semmellaibchen A6
BIO-Salzkartoffeln -

Gemise Kunterbunt G
Joghurt-Topfencreme G

AN

BIO-Rinds- /G
Geschnetzeltes
Erddpfelknddel AC

dazu Gdrtner Mix Salat -
BIO-Essig-0I-Dressing -
Joghurt-Topfencreme G

BI0-Roggenbrot A
Putenschinken -
BIO-Karotten -

# Tag der Karotte -

9|
BIO-Roggenbrot A
Friihlingsaufstrich G,M

BIO-Karotten -
# Tag der Karotte -

MAS6
Mittelschule

Woche 14

31.03. - 04.04.2025

ECA301



Tagesmenii 1
Tagesmeni 2
schweinefleischfrei
Tagesmeni 3
- vegetarisch
§  Tagesmeni 4
@
§
i Jause 1
AN
Jause 2

K
Gemisestrudel ACGL
BIO-Salzkartoffeln -

Joghurt-Krdutersauce C,G,M
Mangocreme G

9|
BIO-Linsen- AL\
Gemiseeintopf
Serviettenknddel A C,G
Birnenkompott -

9|
BI0-Muschelnudeln /
BIO-Tomaten- A¢
Oberssauce
Chinakohlsalat -
BIO-Essig-01-Dressing -
Mangocreme G

AN

BI0-Hirse-Zucchini- ACM

Rindfleischlaibchen
BIO-Reis -

Raschengemiise natur -
Joghurt-Krdutersauce C,G,M
Birnenkompott -

@]
BIO-Mohnstriezerl A
Krdutergervais G
dazu Gurke -

@]
BIO-Mohnstriezerl A
Tilsiter G

dazu Gurke -

v

Enchilada-Lasagne A6
mit Mais, roten Bohnen

und Rinderfaschiertem

dazu Eishergsalat -

American Dressing C,G,M
BIO-Banane -

S

Zartweizenrisotto A6
dazu Eisbergsalat -

American Dressing C,G,M
BIO-Banane -

NEON

BI0-Gemisebouillon L
BI0-Suppennudeln A
Falafel c
Vollkorncouscous A
Ratatouille -

v

BIO-Rindsuppe -
BI0-Suppennudeln A
Fischfilets geb. A6
Krduterkartoffeln -

Tsatsiki G

Mischbrot A
Putenstreichwurst -
BIO-Karotten -

@]
Mischbrot A

BIO Aufstrich nach Liptaver Art G

BIO-Karotten -

N

BIO-Gemisebouillon L
Krdutertropfteig A,C
Spinatravioli A6
Tomatensauce italien. A
Gurkensalat mit Rahm C,G,M
Sonnenblumenkerne -

N

BIO-Erbsensuppe AG
mit Croutons natur A
BI0-Buchweizen- A (G

Auflauf
Marillenmus -

N

Karfiolrdschen geb. /C 6
BIO-Petersilkartoffeln -
Gurkensalat mit Rahm C,G,M
Sonnenblumenkerne -

Kiwi -

o] @]

BIO-Erbsensuppe A,G
mit Croutons natur A~
Vollkornmakkaroni A

BI0-Gemiisebolognese /|

und Hartkdse gerieben C,G

NERN

BIO-Vollkornbrot A
BIO-Butter G
BIO-Banane -

(@]
Ciabatta A

Mozzarella in Scheiben G
Cocktailtomaten -

I

Kalbsrahmgulasch A6
BIO-Kaiserspdtzle AC

Omas Gartengemise -
Osterpinze ACG

N

BI0-Penne /

Pesto alla Genovese 6
dazu Gdrtner Mix Salat -
BIO-Essig-01-Dressing -
Osterpinze ACG

N

Zucchini-Kartoffel- cc
Auflauf

Roter Ribensalat 0

Osterpinze ACG

AN

Hihnerfilet ¢

in Oberssauce
BIO-Risipisi -

dazu Gdrtner Mix Salat -
BIO-Essig-01-Dressing -
Osterpinze ACG

Karottenbrot AF
Putenschinken -
gelber Paprika -
BIO-Osterei C

@]
Karottenbrot A F
BIO-Butter G
Birne -
BIO-Osterei C

@]
Wildkrdutercremesuppe A,G,L
BI0-Erdbeer- A (G
Palatschinken

mit Vollkornmehl
BIO-Milch G

N

BIO-Gemiisebouillon L

mit BIO-Backerbsen ACG
Hihnerbriistchen -
gebraten im Natursaft
BIO-Salzkartoffeln -

BIO-Feinschmeckergemdse -
natur

9|
Wildkrdutercremesuppe AG,L
BI0-Gemiise- A G
Nudel-Pfanne
Chinakohlsalat -
BIO-Essig-0I-Dressing -

9
BIO-Kartoffel- c;
Spinatgratin
Bohnensalat -

Jogurella Mixi Vanille G,H

BIO-Kornspitz AF
Putencabanossi -
Snackgemise -

@]
BIO-Kornspitz A F

Eckerlkdse G
Snackgemise -

MAS6
Mittelschule

Woche 15

07.04. - 11.04.2025

ECA301



Tagesmenii 1
Tagesmeni 2
schweinefleischfrei
Tagesmeni 3
- vegetarisch
§  Tagesmeni 4
@
§
i Jause 1
AN
Jause 2

BIO-Rindsqulasch 1
BIO-Salzkartoffeln -
BIO-Apfel -

N
BI0-Spiralen tricolore /

Puten-Carbonarasauce A6

Chinakohlsalat -
BIO-Essig-01-Dressing -
BIO-Apfel -

9|
BI0-Gemisebouillon L
BIO-GrieBbdllchen ACL
Spdtzlepfanne A6
Babykarottensalat -

K
Broccolicremesuppe AG
mit Croutons natur A
BIO-Apfelstrudel
BIO-Vanillesauce G

Mischbrot A

Putenschinken -
gelber Paprika -

@]
Mischbrot A
Frischkdse G
gelber Paprika -

v

Pizza-Nudeln A6
dazu Gdrtner Mix Salat -
Joghurtkrduterdressing C,G,M
Sonnenblumenkerne -
Schokopudding G

N

BIO-Faschierter A6
Braten

BIO-Stampf- G
kartoffelpiree
BIO-Fitgemise G
Schokopudding G

N

BI0-Nudelauflauf AcG
Roter Ribensalat 0
Sonnenblumenkerne -

Birne -

9]

BIO-Gemiisebouillon L

mit BIO-Frittaten A,C,G
Gemiisebdlichen A6\
BIO-Reis -

Letschogemdse -

Schweizerbrot A
Putenpikante -
dazu Gurke -

SNEN

Schweizerbrot A
Edamer 6
dazu Gurke -

9|
Gelbe Ribencremesuppe A,G,M

Kartoffelpuffer -
BI0-Rahmfisolen A G

N

Gelbe Ribencremesuppe AGM
BIO-Gemiise- A CF G
Palatschinken gefiillt
Tomatenragout -

dazv Sport Mix Salat -
Joghurtkrduterdressing C,G,M

N

Gelbe Ribencremesuppe AG,M
Pancakes A6
Beerenrdster -

BIO-Milch G

o] @]

BIO-Gemiiselasagne G,
dazu Sport Mix Salat -
Joghurtkrduterdressing C,G,M
BIO-Banane -

NERN

BIO-Sonnenblumen- A
weckerl
BIO-Gemiseaufstrich -
Kohlrabi -

NEN

BIO-Sonnenblumen- A
wecker!

BIO-Butter G

Kiwi -

RN

BI0-Spinatknodel A6
Paprikarahmsauce A,G
BIO-Salzkartoffeln -
Gurkensalat mit Rahm C,G,M
Gemischtes Kompott -

N

BIO-Krautfleckerl Ac
dazv Sport Mix Salat -
Joghurtkrduterdressing C,G,M
Gemischtes Kompott -

N

BIO-Omelette c ¢
BIO-Salzkartoffeln -
BIO-Cremespinat A,G

Muffin Schoko-Banane A,C,G

AN

Putenknackwurst -
gebraten
Erddpfelschmarren -
BIO-Cremespinat AG

Muffin Schoko-Banane A CG

(@]

Ciabatta A

Mozzarella in Scheiben G
Cocktailtomaten -

@]
Ciabatta A
Eiaufstrich C,M
Cocktailtomaten -

AN

BIO-Gemisebouillon L
Teigmuscheln A
Hokifischfilet 2D ¢
in Krduterbuttersauce
BIO-Gemisereis -
Bohnensalat -

N

BIO-Gemdisebouillon L
Teigmuscheln A
Knusper-Backfisch
Krduterkartoffeln -

dazv Eisbergsalat -
Joghurtkrduterdressing C,G,M

N

BI0-Spaghetti A
Linsensugo (Gl

und Hartkdse gerieben C,G
dazv Eishergsalat -
Joghurtkrduterdressing C,G,M
BIO-Fruchtjoghurt G

SE

BIO-Griinkernherzen A G M

Krduterkartoffeln -
Gemise Kunterbunt G
BIO-Fruchtjoghurt G

NEN

Karottenbrot AF
BIO-Butter G
BIO-Banane -

NEN

Karottenbrot AF
Butterkdse G
roter Paprika -

MA56
Mittelschule

Woche 16

14.04. - 18.04.2025

Osterferien

ECA301



Tagesmend 1

Tagesmend 2

schweinefleischfrei

E laktosefrei

n vegetarisch

b schweinefleischfrei

Tagesment 3

vegetarisch

Tagesmenu 4

Jause 1

Jause 2

Das
Allerbeste
w(inschen

WIr zum
Osterfeste!

@]
BIO-Gemiisebouillon L
mit BIO-Backerbsen ACG
BIO-Milchreis ¢
Kakaozucker F

N

Rindfleischlasagne 4G
Chinakohlsalat -
Joghurtkrauterdressing C,G,M
Sonnenblumenkerne -
Vanillepudding G

N

Cremige Késenudeln ACG
Roter Riibensalat O
Vanillepudding G

v

BIO-Gemuisebouillon L

mit BIO-Backerbsen ACG
Faschierte Laibchen AcGLM
vom Huhn

Zapfenkroketten G
BIO-Sonnengemise -

BIO-Roggenbrot A
Putenstreichwurst -
dazu Essiggurkerl M

SNEN

BIO-Roggenbrot A
Gouda G
dazu Essiggurkerl M

N

Makkaroniauflauf Ac6
dazu Sport Mix Salat -
American Dressing C,.G,M
BIO-Apfel -

N

Blimchensuppe ACL
Hiihnernuggets A
BIO-Reis -

BIO-Mais G
Schnittlauch-Dip C,G,M

NEN

BIO-Fisolengulasch A
BIO-Semmel A

Mischbrot A

BIO-Apfel -

AN

Wirstchengulasch A
BIO-Salzkartoffeln -
BIO-Fruchtjoghurt G

Schweizerbrot A
Putenextra -
roter Paprika -

N

Laugenstangerl AG
BIO Aufstrich nach Liptauer Art G
dazu Gurke -

@
BIO-Karfiolcremesuppe AG
mit Croutons natur A

Los Palatschinkos ACG
Tomate-Mais
Tomaten-Salsa A

dazu Eishergsalat -
BIO-Essig-0I-Dressing -
v
BIO-Karfiolcremesuppe AG
mit Croutons natur A
Kirschensticks ACG
in Semmelbrdsel
BIO-Milch G

K

BIO-Gemuisebouillon L
GrieRnockerl AC
Gebackenes Gemiise ACG
BlO-Petersilkartoffeln -
Gurkensalat mit Rahm C,G,M

NE

Vollkornspaghetti A
Sigis Sonnenblumen- AFL
Soja-Sugo

und Hartkése gerieben C,G
Gurkensalat mit Rahm C.G,M
Pfirsichkompott -

(@]
BIO-Grahamweckerl A
BIO-Butter G

Birne -

@]
BIO-Grahamweckerl A

Drautaler G
Radieschen -

BIO-Tex Mex im Topf AcM
mit Rindfleischbéllchen
Zartweizen A
Heidelbeer-Zitronen-Kuchen AC

S

Champignonsauce A6
Serviettenknddel AC,G

dazu Gartner Mix Salat -
BIO-Essig-Ol-Dressing -
BIO-Banane -

K

BIO-Kése Tortelloni AcG
BIO-Wiener- A
Tomatensauce

dazu Gértner Mix Salat -
BIO-Essig-Ol-Dressing -
Heidelbeer-Zitronen-Kuchen A C

AN

BIO-Gemiisebouillon L

Reibteig AC
Alaska-Seelachsfilet 2D
in Krduterrahmsauce

BIO-Risipisi -

dazu Gértner Mix Salat -

NEN

Mischbrot A
Butterkase G
BIO-Karotten -

NE

Mischbrot A
Gervais Natur G
BIO-Karotten -

MA56
Mittelschule

Woche 17

21.04. - 25.04.2025

ECA301





