Tagesmend 1

Tagesmenu 2
schweinefleischfrei

Tagesmeni 3

g vegetarisch
. Tagesmenu 4
@]
g
Y
Jause 1
Jause 2

Huhnerreisfleisch -
dazu Essiggurkerl M
BIO-Kakaokuchen AC

AN

BIO-Chili con Carne -

Vollkorncouscous A
BIO-Kakaokuchen AC

(@]
Gemusestrudel AcGL
BIO-Petersilkartoffeln -

Gurkensalat mit Rahm C,G,M
Mandarinenkompott -

AN

Fleischballchen ac v
vom Huhn
Zapfenkroketten G
Rdschengemiise natur -
BIO-Schnittlauchsauce AG
Mandarinenkompott -

&
Mischbrot A
Butterkase G
roter Paprika -

9|
Mischbrot A
Krdutergervais G
gelber Paprika -

v

BIO-Gemiisebouillon L
Krautertropfteig AC
Fischnuggets ACDG
BlO-Salzkartoffeln -

dazu Gartner Mix Salat -
BIO-Essig-Ol-Dressing -
mit Sonnenblumenkernen -

v

BIO-Erdépfelsuppe AG
Neptun-Nudeln mit AcD
Tomaten-Thunfischsauce
und Hartkése gerieben C.G

dazu Gartner Mix Salat -
Joghurtkrauterdressing C,G,M

mit Sonnenblumenkernen -

N

Penne Primavera AC
und Hartkése gerieben C.G
dazu Gartner Mix Salat -
Joghurtkrauterdressing C,G,M
mit Sonnenblumenkernen -
Himbeercreme G

NE

Veggie-Knusperfilet AL
BIO-Gemiisereis -

SuiR-Sauer Sauce -
Himbeercreme G

BIO-Semmel A
Putenpikante -
BIO-Karotten -

SNEN

BIO-Semmel A
Drautaler G
BIO-Karotten -

N

Linsenbéllchen ¢
BIO-Stampf- G
kartoffelpiree
Letschogemiise -
BIO-Apfel -

AN

Pulled Chicken -
BIO-Reis -
Tomatenspalten -
Tsatsiki G

BIO-Apfel -

N

BIO-GrieBsuppe AG.L
Flaumige Marillen- ACG
Knddel mit Broseln
BIO-Milch G

NEORN

BIO-Gemiisebouillon L
BIO-Buchstabennudeln A
BIO-Spiralen tricolore A
mit Erbsen- CGHM
Haselnusspesto
Tomatensalat mit -
BIO-Essig-0I-Dressing -

K

Karottenbrot AF

Emmentaler G
dazu Gurke -

NERN

Karottenbrot AF
BIO-Gemiiseaufstrich -
dazu Gurke -

Heute fallt
das Essen
aus -
schonen
Felertag zu
Haus!

S

Vollkornspaghetti A
BIO-Gemusebolognese AL
und Hartkése gerieben C.G MA56

BIO-Fruchtjoghurt G Volksschule

* Woche 18

BIO-Kartoffel- cc 28.04. - 02.05.2025
Spinatgratin

Schnittlauch-Dip C.G,M

BIO-Sonnengemiise -

BIO-Fruchtjoghurt G

N

BIO-Gemiisebouillon L
mit BIO-Backerbsen AC,G
Karfiol-Kase- ACG
medaillons
BlO-Salzkartoffeln -
Ratatouille -

NE

BlO-Karottencremesuppe AG
mit Croutons natur A
BIO-Topfen- ACG
Palatschinken
BIO-Vanillesauce G

NEN

BIO-Roggenbrot A
BIO-Butter G
Birne -

NEN

BIO-Roggenbrot A
Gouda G
roter Paprika -

ECA301



Tagesmend 1

Tagesmen( 2
schweinefleischfrei

Tagesmen( 3

5 vegetarisch
@] Tagesmen( 4
g
Y
Jause 1
Jause 2

K
BIO-Erbsensuppe AG
mit Croutons natur A
BIO-GrieBkoch AG
Kakaozucker F
BIO-Milch G

N
Bliimchensuppe ACL
BIO-Paprikahendl- AG
Ragout

BIO-Naturreis -

Broccoli natur -

v

BIO-Erbsensuppe AG

mit Croutons natur A
Gerdstete Knddel ACG
Chinakohlsalat -
BIO-Essig-Ol-Dressing -

9|

BIO-Erbsensuppe AG

mit Croutons natur A
BIO-Gemusenuggets ACG
BIO-Kartoffelptiree G
Chinakohlsalat -
BIO-Essig-Ol-Dressing -

BIO-Roggenbrot A

Putenschinken -
gelber Paprika -

|
BIO-Roggenbrot A

Gervais Natur G
Birne -

N

BIO-Kidneybohnen- AcG
Burgerlaibchen
BlO-Petersilkartoffeln -
BIO-Gemiiseallerlei G

Birne -

NE

BIO-Gemiselasagne AGL
dazu Eishergsalat -
BIO-Essig-0I-Dressing -
Dinkel-Vollkornkuchen AC,G

mit Rhabarber

S

Karfiolroschen geb. AcG
BIO-Petersilkartoffeln -

dazu Eishergsalat -
Joghurtkréuterdressing C,G,M
Birne -

v

Beefburgerlaibchen 4
Potato Wedges -

dazu Eishergsalat -

American Dressing C,G,M

Birne -

K
BIO-Sonnenblumen- A
weckerl

BIO-Butter G
Kiwi -

K
BIO-Sonnenblumen- A
weckerl

Butterkase G

roter Paprika -

N

BIO-Gemiisebouillon L
BIO-GrieRbéallchen ACL
Tomaten- G
Basilikumrisotto

dazu Gartner Mix Salat -
Joghurtkrauterdressing C,G,M
mit Sonnenblumenkernen -

N

Weile Wurzelcremesuppe G,L
BIO-Reisauflauf cc
mit Apfelstiickchen
Beerenrdster -

BIO-Milch G

N

Mini-Nudeltaschen AGL
in Tomatensauce

und Hartkése gerieben C.G

dazu Gértner Mix Salat -
Joghurtkréuterdressing C,G,M
mit Sonnenblumenkernen -
Vanillepudding G

N

Mais-Cornflakes- ¢
Laibchen

BIO-Reis -
BIO-Mexikanisches -
Mischgemiise
Vanillepudding G

NEN

Schweizerbrot A
Edamer G
Cocktailtomaten -

NEN

Schweizerbrot A
Eiaufstrich CM
Cocktailtomaten -

Schweinsbraten im -
Natursafterl
Semmelknddel AC
Sauerkraut -
BIO-Naturjoghurt G

mit Erdbeer-Pfirschmark -

@

Barbl und Barnd Ac
Stikkartoffelbaren
Rahmspinat A G

dazu Gartner Mix Salat -
Joghurtkréuterdressing C,G,M
BIO-Naturjoghurt G

mit Erdbeer-Pfirsichmark -

NN

Erdapfelgulasch A
vegetarisch
BIO-Semmel A
Mischbrot A
Gemischtes Kompott -

Puten-Haschee-Knddel A¢
Bratensauce AL

Sauerkraut -

Gemischtes Kompott -

|

Laugenstangerl AG

BIO Aufstrich nach Liptauer Art G
dazu Gurke -

&=
BIO-Vollkornbrot A
Gouda G

dazu Gurke -

Vollkornmakkaroni A
Sauce Bolognese v.Rind AL
dazu Sport Mix Salat -
BIO-Essig-0I-Dressing -
Ananaskompott -

NE

Chili sin Carne F
Fladenbrot AFGN
BIO-Banane -

S

BIO-Gemiisebouillon L

Reibteig AC
BIO-Muschelnudeln A
BIO-Krauterrahmsauce AG
BIO-Fitgemiise G

BIO-Gemiisebouillon L
Reibteig AC
Fischstabchen AD
mit Sauce Tartare C,M
Bratkartoffeln -

dazu Sport Mix Salat -
BIO-Essig-0I-Dressing -

BIO-Kornspitz AF
Putenextra -
BIO-Karotten -

NEN

BIO-Kornspitz A F
BIO-Butter G
Radieschen -

frischer Schnittlauch -

MAS6
Volksschule

Woche 19

05.05. - 09.05.2025

ECA301



Tagesmend 1

Tagesmen( 2
schweinefleischfrei

Tagesmen( 3

5 vegetarisch
@] Tagesmen( 4
g
Y
Jause 1
Jause 2

(@]

BIO-Griinkernherzen Acc M
BIO-Salzkartoffeln -
Roschengemiise natur -

Joghurt-Kréutersauce C,GM
BIO-Apfel -

N

BlO-Kartoffel- AG
Gemuseauflauf
Chinakohlsalat -
American Dressing C.G,M
BlO-Karottenkuchen ACH

v

Broccolicremesuppe AG
BIO-Kaiserschmarren Ac G
BIO-Apfelmus -

9|
BIO-Gemiisebouillon L
Vollkorn-Sternchen A
Kasespéatzle Acc
Roter Riibensalat O

K
Kiirbiskernbrot A F
Tilsiter G

griner Paprika -

&=
Kiirbiskernbrot A F
BIO-Butter G
Birne -

NEON

Vollkornspiralen A

Sigis Sonnenblumen- AFL
Soja-Sugo

und Hartk&se gerieben CG

dazu Griiner Salat -
BIO-Essig-O0l-Dressing -
Pfirsichkompott -

Y

Huhnerfilet ¢

In Oberssauce
BIO-Reis -
BIO-Erbsen-Karotten- -
gemuse natur

Birne -

S

Champignonsauce AG
Serviettenknddel ACG

dazu Griner Salat -
BIO-Essig-Ol-Dressing -
Pfirsichkompott -

SNEON

Friihlingsrollen veg. AFN
BIO-Reis -

SliR-Sauer Sauce -

dazu Griner Salat -
BIO-Essig-Ol-Dressing -

Birne -

SE

BIO-Mohnstriezerl A
Krdutergervais G
Radieschen -

NEN

BIO-Mohnstriezerl A
Edamer G
BIO-Karotten -

AN

Rindsgeschnetzeltes AG
Stroganoff

BIO-Naturreis -

dazu Gértner Mix Salat -
Joghurtkréuterdressing C,G,M
BIO-Vanillejoghurt G

N

BIO-Semmellaibchen Ac 6
BIO-Salzkartoffeln -

Gemiise Kunterbunt G
BIO-Vanillgjoghurt G

E

Tortellini ACG

In Tomatensauce
dazu Gartner Mix Salat -

Joghurtkrauterdressing C,G,M
BIO-Banane -

N

Putenleberkdse geb. ACG
BIO-Kartoffelpiiree G
Gemiisemischung natur -
BIO-Vanillejoghurt G

NEN

Mischbrot A
BIO-Butter G
BIO-Apfel -

NEN

Mischbrot A
Butterkase G
roter Paprika -

)
Wildkrautercremesuppe AG.L
mit Croutons natur A
Quinoa-Hiihner- r
Pfanne mit Sojabohnen
dazu Eisbergsalat -
Joghurtkréuterdressing C,G,M

AN

Wildkrautercremesuppe AG L
mit Croutons natur A
Enchilada-Lasagne AG
mit Mais, roten Bohnen

und Rinderfaschiertem
Eisbergsalat -, BIO-Essig-0I -
mit Sonnenblumenkernen -

N

BIO-Gemiisebouillon L

mit Vollkornfrittaten C.G
Gemuseschnitzel AcGL
BlO-Petersilkartoffeln -
Gurkensalat mit Rahm C,G,M
mit Sonnenblumenkernen -

RN

Wildkrautercremesuppe AG L

mit Croutons natur A

StRe Lasagne mit AG
Milchreis und Weichseln
BIO-Milch G

BIO-Kornspitz AF
Putencabanossi -
Snackgemtise -

NE

BIO-Kornspitz AF
Eckerlkéase G
Snackgemiise -

)
Hiihnerbouillon -

GrieRnockerl AC MAS6

Gnocchetti ACDG
mit Lachsstiicken Volksschule

in Spinatsauce
dazu Sport Mix Salat -
BIO-Essig-01-Dressing -

I

BIO-Gemiisebouillon L
GrieRnockerl AC
Fischfilets geb. ACDG
BIO-Risipisi -

dazu Sport Mix Salat -
Joghurtkrauterdressing C,G,M

Woche 20

12.05. - 16.05.2025

9|
BIO-Spaghetti A
Linsensugo ACG.L
Babykarottensalat -
Mangocreme G

S

Zartweizenrisotto ACG
dazu Sport Mix Salat -
BIO-Essig-Ol-Dressing -
Ameisenkuchen ACF

N

BIO-Vollkornbrot A
Polnische (Schwein) -
dazu Gurke -

NEN

BIO-Vollkornbrot A
BIO-Gemiiseaufstrich -
dazu Gurke -

ECA301



Tagesmend 1

Tagesmen( 2
schweinefleischfrei

Tagesmen( 3

5 vegetarisch
@] Tagesmen( 4
g
Y
Jause 1
Jause 2

AN

Putenschinkenfleckerl AcG
uberbacken

Roter Riibensalat O
Joghurt-Topfencreme G

N

BIO-Linsen- ALM
GemUseeintopf
Serviettenknddel ACG
Joghurt-Topfencreme G

9|
BIO-Spiralen A
BIO-Gemiiseholognese AL

und Hartkése gerieben C,G
BIO-Apfel -

I

Cevapcici vom Huhn Ac v
BIO-Reis -

Letschogemiise -
Joghurt-Topfencreme G

BIO-Roggenbrot A

Putenkrakauer -
roter Paprika -

|
BIO-Roggenbrot A

Frischkése G
roter Paprika -

NEON

BIO-Fisolengulasch A
BIO-Sonnenblumen- A
weckerl
Heidelbeer-Zitronen- AC
Kuchen

NE

BlO-Tomatencremesuppe G
mit Croutons natur A

Scheiterhaufen ACGH
mit Apfel, Mandel & Zimt
BIO-Vanillesauce G

K
BIO-Gemiisebouillon L
BIO-Suppennudeln A
Gemusestrudel AcGL
Pommelinos -

Tsatsiki G

9|
BIO-Tomatencremesuppe G

mit Croutons natur A
BIO-Penne A
BIO-Frischkésesauce AG
dazu Sport Mix Salat -
BIO-Essig-0I-Dressing -

NEN

BIO-Vollkornbrot A
BIO-Butter G
Nektarine -

NEN

BIO-Vollkornbrot A
BIO-Butter G
BIO-Karotten -

N

Bliimchensuppe ACL
Falafel ¢

BIO-Risipisi -

Gurken fein geschn. -

und Tomatenspalten -
Joghurtkrauterdressing C,G,M

AV

BIO-Hirse-Zucchini- A
Rindfleischlaibchen
BIO-Kartoffelgratin C,G

Broccoli natur -
Mandarinenkompott -

9|

BIO-Tortelloni AcG
Ricotta-Spinat
Tomatensauce A

dazu Griner Salat -
Joghurtkrauterdressing C,G,M
BIO-Miirbe Schnecke AG

N

BIO-Omelette c¢
Erdapfelschmarren -
BIO-Cremespinat A G
BIO-Miirbe Schnecke A G

NEN

Ciabatta A
Eiaufstrich C,M
Cocktailtomaten -

(@]
Ciabatta A

Mozzarella in Scheiben G
Cocktailtomaten -

AN

BIO-Chicken Wings AF
BIO-Petersilkartoffeln -

dazu Gértner Mix Salat -
American Dressing C,G,M
Pfirsich -

N

Vollkornspiralen A
mit Erbsen- cGHM
Haselnusspesto

dazu Gértner Mix Salat -
Joghurtkréuterdressing C,G,M
Pfirsich -

N

BIO-Gemdaisecurry AM
Jasminreis -
BIO-Fruchtjoghurt G

)
BIO-Gemiisebouillon L
Teigmuscheln A
Alaska-Seelachs AD G
"Millerin-Art"
Bratkartoffeln -

dazu Gartner Mix Salat -
Joghurtkrduterdressing C,G,M

BIO-Grahamweckerl A
Putenstreichwurst -
dazu Essiggurkerl

9|
Kasestangerl AG
BIO-Butter G
Honigmelone ganz -

N

BIO-Karottencremesuppe AG

BMloot\mnudeln ACG MAS6
-Apfelmus -
BIO-Milch G Volksschule

Woche 21

19.05. - 23.05.2025

|

BIO-Gemiisebouillon L
Finkennudeln A,C
Veggie-Knusperfilet AL
BIO-Stampf- G

kartoffelpiree

Omas Gartengemiise -

S

BIO-Karottencremesuppe AG
Spétzlepfanne AcG
Gurkensalat mit Rahm C,G,M
mit Sonnenblumenkernen -

AN

BIO-Chili con Carne -
Fladenbrot AF,GN
Birne -

NEN

Mischbrot A
Edamer G
dazu Gurke -

SE

Mischbrot A
BIO Aufstrich nach Liptauer Art G
dazu Gurke -

ECA301



Tagesmend 1

Tagesmen( 2
schweinefleischfrei

Tagesment 3

5 vegetarisch
@] Tagesmen( 4
g
Y
Jause 1
Jause 2

AN

BIO-Rindfleisch- AcM
Bulgurlaibchen
BIO-Cremepolenta G
Chinakohlsalat -
BIO-Essig-0l-Dressing -
BIO-Apfel -

9|
BIO-Kichererbsen- A
Eintopf
Vollkornmakkaroni A
Vanillepudding G

v

Sterntalersuppe ACL
BIO-Gemuselasagne AGL
Chinakohlsalat -
Joghurtkrduterdressing C,G,M

9|

BIO-Gem(isecremesuppe AG,L

mit Croutons natur A
Buttermilchschmarren AcG
Marillenmus -

&=
Mischbrot A

Kréutergervais G
roter Paprika -

9|
Mischbrot A
Gouda G

roter Paprika -

BIO-Rindsuppe -

BIO-Fantasienudeln A
Alaska-Seelachswiirfel ApG
in Tomaten-Mozzarellasauce
BI0-Hdrnchen A
BIO-Feinschmeckergemiise natur -

Y

BIO-Gemiisebouillon L
BIO-Fantasienudeln A
Hokifischfilet b
in Krauterbuttersauce
BIO-Reis -

Broccoli natur -

S

BIO-Griinkernherzen Ac G M
BIO-Reis -

Gemiise Kunterbunt G
BIO-Apfelkuchen AC

v

BIO-Hiihner- AG
geschnetzeltes

in Krauterrahmsauce
BIO-Kaiserspétzle AC
dazu Sport Mix Salat -
BIO-Essig-Ol-Dressing -
BIO-Apfelkuchen A,C

BIO-Mohnstriezerl A
Putensalami -
BIO-Karotten -

NEN

BIO-Mohnstriezerl A
BIO-Gemiiseaufstrich -
Kohlrabi -

N

Karfiol-K&se- AcG
medaillons

Rahmspinat AG
Tomatenspalten -
Joghurtkréauterdressing C,G,M
BIO-Fruchtjoghurt G

AV

Crispy Chicken Ac6
BIO-Petersilkartoffeln -
dazu Griiner Salat -
Joghurtkrauterdressing C,G,M
Kiwi -

9|

BIO-Pizza AG
Margherita

dazu Gartner Mix Salat -
Joghurtkréauterdressing C,G,M
BIO-Fruchtjoghurt G

N

BIO-Pizza mit Kase AG
und Putenschinken
dazu Gartner Mix Salat -
Joghurtkréuterdressing C,G,M
BIO-Fruchtjoghurt G

BIO-Roggenbrot A
Putenschinken -
gelber Paprika -

NEN

BIO-Roggenbrot A
Tilsiter G
griiner Paprika -

Heute fallt
das Essen
aus -
schonen
Felertag zu
Haus!

@]
Zucchini-Kartoffel- ¢

Auflauf MA56

Chinakohlsalat -
American Dressing C.G,\ Volksschule

mit Sonnenblumenkernen -
Muffin Schoko-Banane ACG

Woche 22

26.05. - 30.05.2025

I

Geflligelrisotto cG
Chinakohlsalat -

American Dressing C,G,M
mit Sonnenblumenkernen -
Muffin Schoko-Banane ACG

9|
BIO-Karfiolcremesuppe AG
BIO-Topfenknodel Acc
mit Butter-Broseln
Beerenrdster -

S

BIO-Gemiisebouillon L

mit BIO-Backerbsen ACG
BIO-Spiralen tricolore A
BIO-Tomaten- AG
Oberssauce

und Hartkase gerieben C,G
Chinakohl -, BIO-Essig-01 -

NEN

BIO-Kornspitz AF
Butterkase G
dazu Gurke -

NEN

BIO-Kornspitz AF
BIO-Butter G
BIO-Apfel -

ECA301



Tagesmend 1

Tagesmen( 2
schweinefleischfrei

Tagesmen( 3

5 vegetarisch
@] Tagesmen( 4
g
Y
Jause 1
Jause 2

AN

Tex-Mex im Topf AC M
mit Hihnerfleischbéllchen
BIO-Reis -

Mangocreme G

9|
Broccolicremesuppe A G
BIO-Milchreis G

Kakaozucker F
BIO-Milch G

v

BIO-Gemiisebouillon L
BIO-GrieRballchen ACL
BIO-Muschelnudeln A
BI0-Wiener Tomatensauce A
Chinakohlsalat -
Joghurtkréuterdressing C,G,M

I

Broccolicremesuppe AG
Vollkornspiralen A
Puten-Carbonarasauce ACG
Babykarottensalat -

NE

BIO-Roggenbrot A
Frischkase G
dazu Gurke -

NEN

BIO-Roggenbrot A
BIO-Butter G
BIO-Apfel -

N

Gemiiseschnitzel AcGL
BIO-Petersilkartoffeln -

dazu Sport Mix Salat -
Joghurtkréuterdressing C,G,M
Mandarinenkompott -

NE

BIO-Spaghetti A
Linsensugo ACGL
und Hartkése gerieben C.G
dazu Sport Mix Salat -
BIO-Essig-0I-Dressing -
Nektarine -

S

Linsenballchen ¢
Jasminreis -
Asia-Pfannengemiise AF
Mandarinenkompott -

v

Pilz-Beefburgerlaibchen Ac v
Potato Wedges -

BIO-Sonnengemiise -
Joghurt-Kréutersauce C,G,M

Nektarine -

BIO-WeiRRbrot A

Putenschwarze -
griner Paprika -

NEN

BIO-WeiRbrot A
Edamer G
roter Paprika -

N

BIO-Karottencremesuppe AG
Flaumige Marillen- ACG
Knddel mit Broseln
BIO-Milch G

N

Blimchensuppe ACL
BIO-Spinatknddel ACG
BlO-Salzkartoffeln -
Ratatouille -

dazu Gértner Mix Salat -
Joghurtkréuterdressing C,G,M

N

BIO-Karottencremesuppe AG
Vollkornmakkaroni A
BIO-Kréuterrahmsauce AG
Tomatenspalten -
BIO-Essig-0I-Dressing -

N

BIO-Gemiise- ACFG
Palatschinken gefiillt
Paprikarahmsauce AG

dazu Gartner Mix Salat -
Joghurtkréuterdressing C,G,M
Bananencreme G

NEN

Karottenbrot AF

BIO-Butter G
frischer Schnittlauch -
Pfirsich -

K
Karottenbrot AF
Kréutergervais G
Cocktailtomaten -

NN

BIO-Gemiisebouillon L
Vollkorn-Sternchen A
Sonnenblimchen- AcG
Mais-Gemiiselaibchen
BIO-Naturreis -
Tomatenragout -

AN

Vollkorn- A
Putenschinkenfleckerl
dazu Griner Salat -
Joghurtkrauterdressing C,G,M
mit Sonnenblumenkernen -
BIO-Fruchtjoghurt G

N

Kartoffel-Broccoli- ¢6
Auflauf

Gurkensalat mit Rahm C,G,M
mit Sonnenblumenkernen -
BIO-Fruchtjoghurt G

I

BIO-Rindsuppe -
Vollkorn-Sternchen A
Knusper-Backfisch
BIO-Kartoffelpiree G
Gemiisemischung natur -

NE

BIO-Kornspitz AF
BIO Aufstrich nach Liptauer Art G
BIO-Karotten -

NEN

BIO-Kornspitz AF
Butterkase G
BIO-Karotten -

IS
BIO-Rindfleisch -

gekocht MAS6

Erdapfelschmarren -
BIO-Cremespinat AG Volksschule

BIO-Banane -

Woche 23

02.06. - 06.06.2025

I

Quinoa-Hiihner-
Pfanne mit Sojabohnen
dazu Eishergsalat -
BIO-Essig-OI-Dressing -
Vollkorn-Dinkelkuchen ACF.G
mit Schokoglasur

S

Gebackenes Gemiise ACG
Kréauterkartoffeln -

dazu Eishergsalat -
Joghurtkrauterdressing C,G,M
BIO-Banane -

S

Mini-Nudeltaschen AG.L
in Tomatensauce

dazu Eishergsalat -
BIO-Essig-0I-Dressing -
Vollkorn-Dinkelkuchen A,CF,G
mit Schokoglasur

BIO-Knusperstangerl A
Putencabanossi -
Snackgemiise -

SE

Laugenstangerl AG
Eckerlkése G
Snackgemiise -

ECA301



Tagesmend 1

Tagesmen( 2
schweinefleischfrei

Tagesment 3

5 vegetarisch
@] Tagesmen( 4
g
Y
Jause 1
Jause 2

Heute fallt
das Essen
aus -
schonen
Felertag zu
Haus!

N

BIO-GemUisecremesuppe AG,L
mit Croutons natur A
BIO-Nudelauflauf AcG
Chinakohlsalat -
Joghurtkréuterdressing C,G,M

Y

BlO-Kartoffel-Nudel- AcG
auflauf mit Faschiertem
Bohnensalat -

Schokopudding G

K

BIO-Gemuisebouillon L

mit BIO-Backerbsen ACG
Los Palatschinkos ACG
Tomate-Mais
Tomatenragout -

dazu Chinakohlsalat -
Joghurtkrduterdressing C,G,M

S

BIO-Gem(isecremesuppe AG,L
mit Croutons natur A
Topfenstrudel ACG
BIO-Vanillesauce G

BIO-Semmel A
Putenextra -
dazu Essiggurkerl

NEN

BIO-Semmel A
Gouda G
dazu Essiggurkerl IV

AN

BIO-Gemiisebouillon L

mit Vollkornfrittaten C.G
Alaska-Seelachs ADG
"Mullerin-Art"
Krauterkartoffeln -
Joghurt-Krautersauce C,G,M
Gdrtner Mix -, BIO-Essig-01 -

AV

Hiihnerbouillon -

mit Vollkornfrittaten C,G
Feine Lachssticke DG
in Rahmsauce
BIO-Naturreis -

BIO-Erbsen natur G

9|
BIO-Gemiise- AG
Nudel-Pfanne

dazu Gértner Mix Salat -
American Dressing C,G,M
Ananaskompott -

9|

Karfiolroschen geb. ACG
BIO-Salzkartoffeln -
Joghurt-Kréutersauce C,GM
Ananaskompott -

BIO-Roggenbrot A
Putenschinken -
BIO-Karotten -

o] @]

BIO-Roggenbrot A
Gervais Natur G
BIO-Karotten -

N

BIO-Linsen- ALM
Gemiseeintopf
Serviettenknddel ACG
BIO-Fruchtjoghurt G

N

Gemuseballchen AcG LN
Bratkartoffeln -
Letschogemiise -

BIO-Apfel -

v

Weile Wurzelcremesuppe G
Flaumige Erdbeer- ACG
Fruchtknddel

BIO-Milch G

9|

BIO-Gemiisebouillon L

Reibteig AC
Vollkornmakkaroni A
BIO-Gemiisebolognese AL
und Hartkése gerieben C,G

&=
BIO-Sonnenblumen- A
weckerl

Butterkase G
Cocktailtomaten -

&=
BIO-Sonnenblumen- A
weckerl

BIO-Butter G
Nektarine -

IS
Hlhnerschnitzel geb. Acc
BIO-Risipisi - MAS6

dazu Sport Mix Salat -
American Dressing C,G,M Volksschule

mit Sonnenblumenkernen -
Nektarine -

Woche 24

09.06. - 13.06.2025

NE

Gemusestrudel AcGL
BlO-Petersilkartoffeln -
dazu Sport Mix Salat -
American Dressing C,G,M
mit Sonnenblumenkernen -
Cheesecake AC,G

S

BIO-Tortelloni AcG
Ricotta-Spinat
Tomatensauce A
dazu Sport Mix Salat -
BIO-Essig-Ol-Dressing -
mit Sonnenblumenkernen -
Cheesecake A C,G

AN

BIO-Rinds- AGL
Geschnetzeltes
Pommelinos -

Gurken fein geschn. -
BIO-Essig-Ol-Dressing -
Nektarine -

NEN

Mischbrot A
BIO-Gemiiseaufstrich -
dazu Gurke -

NEN

Mischbrot A
Edamer G
dazu Gurke -

ECA301



Tagesmend 1

Tagesmen( 2
schweinefleischfrei

Tagesment 3

5 vegetarisch
@] Tagesmen( 4
g
Y
Jause 1
Jause 2

AN

BIO-Chili con Carne -
Vollkorncouscous A
Himbeercreme G

N

BIO-Omelette c¢
BIO-Erdépfelschmarren -
BIO-Cremespinat AG
Himbeercreme G

&
BIO-Muschelnudeln A
BIO-Tomaten- AG
Oberssauce
Chinakohlsalat -
BIO-Essig-Ol-Dressing -
BIO-Apfel -

I

BIO-Paprikahendl- AG
Ragout

BIO-Kaiserspétzle AC
Broccoli natur -

BIO-Apfel -

&=
Kiirbiskernbrot A F

Kréutergervais G
dazu Gurke -

&=
Kiirbiskernbrot A F
Tilsiter G

dazu Gurke -

N

Gelbe Rubencremesuppe AG,M
BIO-Buchweizen- ACG
Auflauf

Marillenmus -

BIO-Milch G

NE

BIO-Gemiisebouillon L

mit Eierschoberl AC

Bunte Bulgurpfanne A
Gurkensalat mit Rahm C,G,M
mit Sonnenblumenkernen -

S

Gelbe Rubencremesuppe AG,M
BIO-Gemiisenuggets ACG
BIO-Kartoffelpiree G
BIO-Erbsen-Karotten- -

gemuise natur

S

Spinatravioli Acc
Tomatenragout -

und Hartkése gerieben C.G
Gurkensalat mit Rahm C,G,M
mit Sonnenblumenkernen -
Gemischtes Kompott -

NEN

BIO-Vollkornbrot A
BIO-Butter G
BIO-Banane -

SE

Ciabatta A
Mozzarella in Scheiben G
Cocktailtomaten -

NEON

Tofuwidirfel mit AFN
Sesam-Panade
BIO-Reis -
Asia-Pfannengemiise AF
SuR-Sauer Sauce -
Marillen -

Huhnerbristchen -
gebraten im Natursaft
BIO-Salzkartoffeln -
BIO-Mexikanisches -
Mischgemiise

Marillen -

&

BIO-Gemiisebouillon L
GrieRnockerl AC
Nudel-Gemusesalat AcG M
BIO-Kornspitz A F

BIO-Gemiisebouillon L
GrieBnockerl AC

Schweizer Wurstsalat ¢,
BIO-Roggenbrot A

Mischbrot A
Putenstreichwurst -
BIO-Karotten -

NEN

Mischbrot A
Butterkése G
BIO-Karotten -

Heute fallt
das Essen
aus -
schonen
Felertag zu
Haus!

AN

BIO-Gemiisebouillon L
BIO-Suppennudeln A
Kalbsrahmgulasch 46
Erdapfelknddel AC

NE

BIO-Erbsensuppe AG
mit Croutons natur A
BIO-Erdbeer- ACG
palatschinken
mit Vollkornmehl
BIO-Milch G

v
BlO-Kartoffel- Ac
Gemiseauflauf
Bohnensalat -
BIO-Vanillejoghurt G

9|

BIO-Spiralens
Sauce Bolognese Soja AFL
Chinakohlsalat -
BIO-Essig-Ol-Dressing -
BIO-Vanillejoghurt G

BIO-Grahamweckerl A
Putenschinken -
roter Paprika -

K
BIO-Grahamweckerl A

Eckerlkése G
roter Paprika -

MAS6
Volksschule

Woche 25

16.06. - 20.06.2025

ECA301





